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A Associagdo Juvenil Ponte (Associagdo Ponte) é uma Instituicio Particular de Solidariedade Social M
que nasce em 1994 com a missdo de contribuir para a construcdo de um Mundo Unido. Para

concretizar a sua missao a Associagdo, desenvolve respostas sociais adequadas as necessidades da
comunidade onde estd inserida, no sentido de contribuir para a concretizacgo d‘o‘id'eal que a anima.

Promove ainda ages de solidariedade social com especial incidéncia na camada juvenil, colaborando

com a familia, escola e grupos da comunidade e agdes de solidariedade intergeracional, com pessoas

e familias em situacSes de dificuldade. Dedica-se ainda & promocdo da satide, educagdo, formacdo

profissional, cultura, desporto e lazer.

A atividade da Associacdo Ponte desenvolve atividades de caréter pontual (atividade esporadica ou
em periodo determinado do ano) e de carater permanente (com atividade diaria ou semanal ao longo
do ano). Como atividades permanentes destacam-se o CATL — Crescer com Amigos,v o projeto Crescer
+ - Gabinete de atendimento psicolégico e em terapia da fala, Polo Social Manto e CAF - A Descoberta
dos Tempos Livres. No que concerne as atividades pontuais, de salientar as Atividades de férias de

verao — Pontes no Verdo.

Importa ainda, referir a participagdo da Associagdo, como entidade gestora, no consércio do projeto
Orienta-te Projeto de Apoio & Familia e 8 Comunidade E6G. Este projeto com uma duragiio de 3 anos
completou em 2018 o seu ultimo ano de atividade

A semelhanga do que aconteceu nos anos anteriores a associacio tem participado em grupos de trabalho
locais que re(inem periodicamente, em consdrcios e nas redes locais de parceiros.
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\W\ 1. Atividades Permanentes
&~ 1.1 CATL ‘Crescer com Amigos’ (1.9 e 2.° Ciclo)

M O CATL da Associagdo Juvenil Ponte foi criado em 1995 com o objetivo de disponibilizar
acompanhamento extraescolar a criangas do 1° e 2.9 ciclo de escolaridade, na sua maioria oriundas
de familias socialmente desfavorecidas, num clima de compreensao, respeito e aceitagdo em que as
relagdes sdo valorizadas e promovidas. O CATL “Crescer com Amigos” tem desde maio de 2003
protocolo de colaboragio com o Instituto da Seguranga Social e é coordenado por uma Técnica

Superior de Educagdo, em colaboragdo com trés monitoras.

Durante o ano de 2018, o CATL deu resposta a 55 criangas.

Para além da gestdo diaria e do acompanhamento na realizagdo dos trabalhos escolares, o CATL
procurou desenvolver um conjunto de atividades que vdo ao encontro dos objetivos da instituicgo e
promovem o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais das criangas com grande

centralidade dos aspetos relacionais e afetivos.

Salienta-se no ano de 2018 a realizagao das seguintes atividades:

Atividade

Dia de S. Valentim/ dia do amigo; Carnaval; Dia do Pai; Dia da
Celebragdo de | Arvore e inicio da Primavera; Pascoa; Dia da M3e; Dia da

datas relevantes | Crianca; Dia dos Avds; Dia Internacional da Musica; Dia

internacional da Agua; Inicio do Outono; S. Martinho; Dia para a

erradicacdo da pobreza; Dia Universal dos Direitos da crianga;

o Festa de final de ano - noite do pijama com jantar.
Atividades

especiais

Festa do dia da Crianca - insuflaveis e lanche especial

Dia das Bruxas — Halloween - com festa para as criangas
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Atividade

Dia do Pijama com festa para as criancas

Atividades

especiais

Festa de Natal para as criancas que frequentam o CATL e a CAF
com atividade de animacgdo promovida pela FUNtoche e com a
participacao e apoio da EDP.

Atividades
associadas a
causas sociais

Atividade integrada nas comemoragdes do Més da Prevencdo dos
Maus Tratos na Infancia e Juventude. Cartaz para exposicdo na
Biblioteca Municipal alusivo ao tema “S6 o coragdo pode bater” -
Estendal dos Direitos

Atividades de
Férias

Pascoa

Mini colonia de férias em que foram realizadas atividades
diversificadas designadamente visita a parques, museus, etc. Esta
atividade foi realizada em conjunto com a CAF.

Verao

Participacdo na atividade de colénia de férias “Pontes no Verdo”
organizada pela AJP para a comunidade.

Atendendo a que o grupo do CATL foi dividido em dois para
participacdo alternada na atividade de coldnias da comunidade,
foi concretizado plano de atividades com o grupo de criangas que
permanecia no CATL.

Natal

Passeio a Vila Natal (Sintra); ida ao Circo de Natal no Coliseu dos
Recreios de Lisboa (junto com a CAF)

1.2 CAF “A descoberta dos tempos livres”
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Desde Setembro de 2016, por convite da Camara Municipal de Sintra, a Associacdo Ponte coordena

e gere um espago de acompanhamento extraescolar para as criancas do pré-escolar e 1°ciclo — CAF




Yy
T

~ Relatdrio & Contas 2018 Associagdo Juvenil Ponte
NIPC:503 278 688

~ 9," ¢~ (componente de apoio a familia) “A descoberta dos tempos livres”. Instalado na escola basica n°2/J1
\\/\ * de Mem Martins (vulgo escola piloto) é coordenada por uma técnica superior de educagdo que
M acumula fungdo de monitora em colaboragdo com uma educadora de infancia.

%‘ Durante o ano de 2018, a CAF deu resposta a 65 criangas.

Acresce a gestdo diaria e ao acompanhamento na realizagdo dos trabalhos escolares, o
desenvolvimento de um conjunto de atividades que vdo ao encontro aos objetivos da instituiggo, da
escola onde esta inserida e da CMS enquanto promotora da valéncia, designadamente a promogao

de competéncias pessoais e sociais dotando-as de instrumentos que tornem a sua infancia feliz.

Salienta-se no ano de 2018 as seguintes atividades:

Atividade

Dia de S. Valentim/dia do amigo; Carnaval; Dia do Pai; Dia da

Celebracao de Arvore e inicio da Primavera; Pascoa; Dia da M3e; Dia da

datas relevantes Crianca; Dia internacional da Agua; Inicio do Outono; Dia do

Animal; Dia da Alimentagao; S. Martinho;

Festa de Natal — ajuda na festa de natal da escola e decoragdo
do atrio principal da escola bem como participagdo no cenario
da festa.

Participacdo em sala de aula, nas atividades promovidas no JI

Atividades pela educadora responsavel.

especiais
Festa de Natal — para as criancas que frequentam o CATL e a
CAF com atividade de animagdo promovida pela FUNtoche e

com a participacdo e apoio da EDP.

Passeio a Vila Natal (Sintra); ida ao Circo de Natal no Coliseu
dos Recreios de Lisboa (junto com CATL)
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Atividade '\'(’M o

S. Martinho — atividade conjunta com a escola;

Dia Mundial da Crianga — dinamizagao de atividades para as

1
Crvebls

criangas da escola;

Atividade

Atividades

especiais

Carnaval - participacdo no desfile de Carnaval, promovido pela
Junta de Freguesia de Mem Martins e realizacdo de pequenas

maracas.

Dia do Pijama — apresentacao a escola da Danca do dia do

Pijama;

Festa do Halloween — realizagdo de mascaras e enfeites para o

atrio da escola.

Atividades de
Férias

Pascoa

Mini colonia de férias em que foram realizadas atividades
diversificadas designadamente visita a parques, museus, etc.
Esta atividade foi realizada em conjunto com o CATL.

Verao

Participacao na atividade de coldnia de férias “Pontes no Verdo”
organizada pela AJP para a comunidade.

Atendendo a que nem todo o grupo participou na coldnia de
férias foi concretizado plano de atividades com o grupo de
criangas que permanecia na CAF.

Natal
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Passeio a Vila Natal (Sintra); ida ao Circo de Natal no Coliseu
dos Recreios de Lisboa (junto com o CATL)

De realcar que no ano de 2018 a equipa educativa da AJP na CAF foi solicitada para a colaboragdo
com atividades e comemoragdes de dias festivos organizadas pela escola através da dinamizagdo de

ateliers e cooperacdo na organizagdo.

1.3 CreScER Mais

A Associacdo Ponte desenvolve o servigo de atendimento psicolégico para criangas e jovens desde
1997. No ano de 2015, por constatacio da necessidade na comunidade foi aberta a valéncia de

atendimento em terapia da fala.
A atividade do Projeto Crescer + tem como objetivo:

e Contribuir para um melhor ajustamento psicoldgico das criangas e jovens nas varias areas de
vida (pessoal, familiar, escolar, social), com consequente implicagdo no seu bem-estar.

e Fomentar a capacidade de adaptacdo/ajustamento face ao futuro e as oportunidades,
promovendo competéncias de gestdo das emogdes, de resolugdo de problemas e de tomada

de decisoes.

o Contribuir para um melhor ajustamento das criangas e jovens na sua comunicagao, fala e

linguagem, com consequente impacto no seu bem-estar e qualidade de vida.

O atendimento de Psicologia € assegurado por duas psicélogas e em Terapia da Fala por duas

Terapeutas da Fala.

O CreScER + é um servico reconhecido pela comunidade e configura-se como um recurso valido e
consistente no concelho de Sintra com especial incidéncia nas freguesias de Rio de Mouro e de
Algueirdo-Mem Martins. A procura tem sido crescente e no ano de 2018 foi disponibilizado um servigo
de de 20 horas semanais de atendimento psicologico e de 7 horas de atendimento semanal em

Terapia da Fala.
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No ambito do servico Crescer -i-, fora;ﬁ_agendad-os 673 ai;r_ld_ir_n_entos pé}é_ um é-(ifél_de _66 criangas T¢ ey .
e jovens. Procede-se de seguida a uma analise por tipologia de atendimento.

i~
e PSICOLOGIA: Foram agendados 542 atendimentos psicoldgicos individuais para um total de 46

criangas e jovens (15 criangas - até 10 anos e 31 jovens com idades entre os 13 e os 19 anos). \r}a )
Os atendimentos sao realizados numa periodicidade quinzenal e tém a duracdo de 45 minutos. o~ %
Sempre que a avaliagdo psicoldgica assim o determine o psicdlogo pode ajustar a periodicidade a

necessidade da intervencdo para um registo semanal.

Destague-se que dos agendamentos efetuados ndo foram realizados 145 atendimentos por motivo
de falta justificada ou injustificada das criancas e jovens, que representa 26% das consultas, valor
superior ao verificado em 2017 (20,6%). Temos verificado que o absentismo aumenta quando a

média de idades no atendimento aumenta também.

Quanto a fonte de referenciacdo verifica-se uma alteracdo da tendéncia do ano anterior, que
acompanha a tendéncia de aumento da média de idades, ou seja, verificou-se um aumento da
referenciagdo de entidades como CPCJ (Comissdao de Protecdo de Criangas e Jovens Sintra
Ocidental), EMAT (Equipa Multidisciplinar de Apoio ao Tribunal) e DGRSP (Diregdo Geral de
Reinsergdo e Servigos Prisionais), que referenciam maioritariamente jovens e, por consequéncia,
uma diminuigdo da iniciativa direta das familias. Assim, cerca de 45,5% dos casos resultam de
iniciativa direta dos familiares (representantes legais) e 43,5% de servicos especializados
(Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens em Risco e Diregao Geral de Reinsercao e Servigos

Prisionais (grafico 1).
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Grafico 1: Referenciagio dos Casos para Atendimento psicolégico (comparagdo 2017 e 2018)

o TERAPIA DA FALA: Foram realizadas 131 sesses, a 9 criangas (3 criancas até 5 anos e 6 criangas
entre os 6 e 10 anos; 3 criancas do sexo masculino e 6 criangas do sexo feminino) que integraram o
atendimento em Terapia da Fala. Estas sessOes correspondem a sessdes de rastreios e despiste e

sessOes de avaliagdo e intervengao.

Os atendimentos sdo realizados numa periodicidade semanal e tém a duragdo de 45 minutos.
Sempre que a avaliagdo assim o determine o terapeuta pode ajustar a periodicidade a necessidade

da intervencdo para um registo bisemanal.

Importa ainda ressalvar que no final do ano de 2018, a lista de espera do atendimento de Psicologia
tinha 20 criancas e jovens, pelo que se prevé o aumento do numero de horas a disponibilizar por este
servico no préximo ano. No atendimento em terapia da fala, a taxa de ocupagdo € de 100%, sem lista

de espera, findo o0 ano de 2018.

1.4 Polo Social "Manto”

O Pélo Social Manto (Manto) €, desde 2012, expressdo da intervengao social da Associagao Juvenil
Ponte (AJP). Esta resposta social, no ano de 2018, funcionou com duas técnicas, afetas ao projeto, a

10% e a 100% do seu trabalho diario, respetivamente.

ALV 2R
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Da atividade registada em 2018, foram realiz;das 48 entrevist_as e integr_a::los 35 novos membros,
dos quais 21 membros beneficiarios e 14 voluntarios. Dos membros que ja estavam integrados
no Manto, transitaram 25, o que perfaz um total de 60 membros efetivos ao longo do ano 2018,
ou seja um total de cerca de 130 pessoasapoiadas.
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Grafico 2: Organigrama dos Membros do Polo Social em 2018.

Os casos que nado foram integrados no Polo Social explicam-se por diversos motivos, nomeadamente,
impossibilidade dos membros em assumir o compromisso semanal dos trabalhos prestados bem como
0 hao ajustamento da resposta do polo as necessidades do individuo. Neste caso foi sempre efetuado
o encaminhamento de 9 casos para parceiros sociais com respostas mais adequadas as necessidades
identificadas, nomeadamente Gabinete de Acdo Social da Junta de Freguesia de Algueirdo, Mem
Martins e da Junta de Freguesia de Rio de Mouro e para o Centro Social Paroquial de Algueirao, Mem

Martins e Mercés.

Ao longo do ano, foram encerrados 24 processos por diversos motivos:
a) conclusdo da intervengado do Polo Social Manto por
a. Integragdo no mercado de trabalho e resolucao da situagao de vulnerabilidade social
(10 membros);
b. Iniciativa do proprio (12 membros).
b) alteracdo de residéncia e/ou migracdo dos membros (2 membros).
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Desta forma, no ano de 2018 observou-se um aumento da pfocura face ao projeto bem como uma
maior efectivacido de membros. Saliente-se que a populagdo que procura esta resposta sao
principalmente familias em situacdo de vulnerabilidade social (nomeadamente em situagdo de
desemprego, trabalho precario ou desemprego) bem como pessoas individuais com fraco ou

inexistente suporte familiar e social.

Os servicos disponiveis no Manto no decorrer do ano 2018 foram: loja solidaria (bens alimentares e
de higiene), bazar solidario (roupas, calcado e artigos em segunda mdo), balnearios, lavandaria,
engomadoria, GEPE (Grupo de Entreajuda na Procura de Emprego), atelier de costura, atelier de tricot
e crochet, atelier de bijuteria e manutencdo do espago. Os servigos realizados no Manto permitem
que os membros desenvolvam competéncias ao nivel do contacto e da relagdo com o outro, da
responsabilidade, do compromisso, de novas aprendizagens e de desenvolvimento de atividades do
seu interesse e/ou dominio. E fundamental uma construcio e uma aprendizagem em conjunto, para
que todos os retalhos se tornem um manto mais forte.

a) Bens disponibilizados

O Manto, em 2018, disponibilizou aos seus membros:

v' Balnearios, contabilizados 392 banhos

v Lavandaria, contabilizadas 92 maquinas

v Loja Solidaria, foram distribuidos:
o 80 Kg de aglicar
o 139 Kg de arroz
o 343 Embalagens de leite
o 308 Pacotes de massa
o 174 Unidades de feijdo e grao (conservas e seco)
o 93 Embalagens de cereais e papas
o 93 Garrafas de dleo, azeite e vinagre
o 643 Unidades de conserva de peixe e carne
o 593 Pacotes de bolachas
o 387 Embalagens de mercearia diversa
o 312 Unidades de produtos de higiene de adulto e crianga
o 318 Pecas de vestuario e calgado de adulto, crianga e bebé
o 63 Unidades de produtos de limpeza

\ % J_ < 12
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Grafico 3: Servigos Disponibilizados para os Membros (comparagdo 2017 e 2018).

A diminuicdo que se verifica na utilizagdo de alguns dos servigos, nomeadamente nos balnedrios e
lavandaria pode ser justificada pelo facto de alguns dos membros apoiados nestes servigos, terem
melhorado as suas condicbes econdmicas e habitacionais. Na tendéncia contraria temos os bens
disponibilizados no Bazar, que foi 0 servigo que mais se desenvolveu no ano de 2018.
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Gréfico 4: Bens Disponibilizados para 0os Membros na Loja Solidaria (comparagdo 2017 e 2018).

Este ano o projeto ndo adquiriu bens alimentares, sendo que os bens disponibilizados na loja solidaria
foram doados ao Polo Social, pelo que todas as variagbes verificadas face ao ano de 2017, na

disponibilizacdo de bens na loja solidaria deveram-se a existéncia ou escassez dos mesmos.

Para garantir a disponibilidade de bens alimentares e produtos de higiene na loja solidaria, o Manto
beneficiou de donativos efetuados por parte de entidades privadas (Rotary Club de Sintra, Fundagao
PT, Motoclube de Rio de Mouro, Grupo Desportivo Rio de Mouro Rinchoa Mercés)e particulares e
organizou uma recotha no Pingo Doce de Loures.

No Natal foram distribuidos Cabazes de Natal aos membros pelo Rotary Club de Sintra e a Fundagdo
EDP. O Rotary Club de Sintra entregou 12 cabazes (cada cabaz incluiu: bens alimentares, bens de
higiene e bens alusivos a época natalicia num total de 300 bens). A EDP entregou 14 cabazes (cada
cabaz incluiu: bens alimentares, bens de higiene e bens alusivos a época natalicia num total de 350

bens).
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b) Trabalhos prestados PACIVECE

W

W

varios servigos disponiveis no Manto. Este valor representa um acréscimo de 230%, face ao ano i

Em 2018, foram contabilizadas 2985 horas de trabalhos prestados, na realizacdo e colaboracdao nos

transato. Segundo a valorizagdo estabelecida no projeto, onde cada hora de trabalho prestado
representa 4 euros, desta forna, estes trabalhos tém um valor monetario de 11940 euros. ZMW\;

¢) Receitas do Manto

No @mbito da ldgica 25/25/50, a contribuicdo dos membros beneficiarios para o Manto foi de 1085,95€
(25%) que iguala o valor doado pelo Manto (1085,95€ - 25%). Este valor € inferior ao verificado no

ano de 2017 (1361,11€), uma vez que, o niimero de bens disponibilizado foi, igualmente, inferior.

Os servigos prestados a comunidade geraram uma receita de 8879,54€ liquidos, nomeadamente

através da venda de produtos no bazar solidario e do servigo de engomadoria para a comunidade.

Este projeto conta com o apoio da Camara Municipal de Sintra, Junta de Freguesia de Algueirdo Mem-
Martins, Junta de Freguesia de Rio de Mouro, Unido Recreativa das Mercés, Fundacao EDP e Centro

Social e Paroquial de Algueirdo Mem-Martins Mercés.

1.6 Orienta-Te — Projeto de Apoio a Familia e a Comunidade — E6G

O projeto Orienta-Te — Projeto de Apoia a Familia e @ Comunidade - E6G é um projeto financiado pelo
Programa Escolhas 6° Geracao promovido pelo Alto Comissariado para as Migragoes (ACM). A Associagao
Juvenil Ponte integra o consorcio de parceiros deste projecto, na 62 Geragdo, assumindo o papel de
Entidade Gestora do projecto. Integram, ainda, este consdrcio, a Junta de Freguesia de Rio de Mouro,
como entidade promotora do projecto, a Camara Municipal de Sintra, a Comissao de Protecao de Criangas
e Jovens Sintra Ocidental (CPCJ Sintra Ocidental), o Agrupamento de Escolas Escultor Francisco dos
Santos (AEEFS) e o Agrupamento de Escolas Leal da Camara (AELC).

O projeto iniciou a sua atividade 1 de marco de 2016. e esta implementado em Rio de Mouro, na drea
geogréfica da Rinchoa e Fitares desde a 42 Geracdo do Programa Escolhas, procurando contribuir para
o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais, escolares e profissionais em criangas, jovens e
familias, perspetivando atenuar a sua situacdo de vulnerabilidade e promover a inclusao social.

15



7 -

c

VP Relatério & Contas 2018 Associagdo Juvenil Ponte
P NIPC:503 278 688

Qe

Imp]ementadb n_um territérid 'marcado pela vulnerabilidade _e propicio a padroes de desigualdade de
oportunidades e manutenc&o de ciclos transgeracionais de exclusdo, o projeto assenta na promogao de
fatores de protecdo a nivel individual, social, escolar e familiar, minimizando assim a influéncia nefasta
de fatores de risco associados ao desenraizamento cultural, vulnerabilidade econdmica, insucesso e
absentismo escolares, padrdes de funcionamento familiar desajustados e reduzida nogdo de coesdo
social, espirito de cidadania e participacdo civica. O seu processo de implementagdo é avaliado de forma
bastante positiva, seja pela concretizacdo dos seus objetivos de processo, seja pela consecugdo dos
objetivos de resultado a que se prop0s.

Deste modo, em 2018, o projeto teve 428 participantes, dos quais 281 participantes correspondem a

criangas e jovens, 86 a familiares e os restantes 61 a outros participantes.

Relativamente & participacdo, observa-se uma tendéncia de participagdo didria, consistente e regular das
criancas e jovens. Com os familiares, a relagdo é de proximidade e a regularidade de participacdo
aumentou em 2018. As atividades com maior interesse pelos participantes sdo as ludico-pedagdgicas,
artisticas e culturais, participacdo e cidadania e relacionadas com a area das TIC, bem como as
relacionadas com a promogdo do sucesso escolar, que é notdrio pelo nimero de envolvidos nas

atividades.

A excecdo dos resultados que pretendem (1) promover uma ativa participaco civica e/ou social efou
comunitaria com 59% de execugdo e (2) promover a diminuigdo da desocupagao com 82%, os resultados
previstos encontram-se com taxas de execucdo bastante positivas, atingindo valores/ taxas de execugdo
extremamente proximos ou até superiores a 100%. No caso dos resultados que pretendem (1) promover
o sucesso escolar e a progressdo nos resultados escolares (95%), (2) desenvolver competéncias
facilitadoras do sucesso escolar (97%), (3) promover a corresponsabilizagdo dos pais no processo
educativo (107,5%), (4) definir e apoiar na concretizagdo de projetos de vida (104%), (5) encaminhar
e integrar em respostas de Formagao Profissional (100%), (6) certificar com recursos TIC (100%) € (7)
desenvolver competéncias pessoais e/ou sodciais e/ou cognitivas efou morais (152%), os resultados
atingidos consideram-se bastante positivos e melhorados comparativamente aos atingidos durante o 2°
ano de intervencdo do projeto, perfazendo atualmente uma média total final de 100% de taxas de

concretizagao dos resultados atingidos.

Qualitativamente, a intervengao do projeto ao longo de 2018 tem atingido os seus objetivos previstos e

causado impactos positivos nos seus participantes. Os participantes envolvidos relatam os resultados e
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impactos positivos que o projeto tem nas suas vidas quotidianas (aos diversos niveis), bem como ao T i\ (@
nivel do Saber Ser e Saber Estar.

2. Atividades Pontuais

2.1 Atividades de Férias de Verdo

[2 a 27 de julho]

As colonias de férias inserem-se no plano de atividades da Associagdo Juvenil Ponte desde o ano de
2001. Visam contribuir para a ocupagdo saudavel dos jovens reforcando as competéncias pessoais e
sociais, através de um conjunto de atividades lidico-pedagdgicas bem como constituir-se como um
complemento a acdo da escola e da familia. A ocupagdo do tempo livre nas férias ganha particular
importancia num concelho suburbano, em que as respostas sdo praticamente inexistentes e os pais

se encontram geralmente a trabalhar longe das suas areas de residéncia.

As colodnias sao desenvolvidas de acordo com um programa predefinido, sendo especialmente,
enfatizada a relacao interpessoal entre os monitores e os jovens, que se considera ser a chave para
a transmissdo de valores edificantes da pessoa ao mesmo tempo que contribuem para um

desenvolvimento psicossocial saudavel.

Em Abril de 2018 foi dinamizada a formagao interna dos monitores para atividades de férias de verao.
Ao longo das 8 horas formacdo, foram abordados os temas mais importantes para a capacitagdo dos
cerca de 20 jovens presentes na formagdo: prevencdo de acidentes e primeiros socorros, missao e
valores da Associacdo, identidade do monitor Ponte e dinamicas de funcionamento e gestdo da
coldnias de férias. Para além dos momentos formativos, houve ainda oportunidade de desenvolver e
explorar o programa da colonia de modo informal e descontraido os monitores potenciando os

relacionamentos interpessoais e o espirito de equipa de trabalho.

Durante todo o més de julho foram realizadas, durante 4 semanas, Atividades de Férias para as
criangas do CATL “Crescer com Amigos” e para criangas/jovens oriundas da comunidade com idades

entre 0s 6 e 0s 16 anos.

Esta iniciativa foi realizada em parceria com a Junta de Freguesia de Algueirdao — Mem Martins e da
Junta de Freguesia de Rio de Mouro, que contribui com apoio financeiro no ato de inscricdo das
familias da freguesia respetiva, e a Escola EB1 Serra das Minas n.°1, do Agrupamento de Escolas de
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Mem Martins, que disponibilizou as suas instalagdes como ponto de partlda e de chegada de todas as

atividades.

Registamos um total de 247 inscrigdes externas para as 4 semanas e 88 inscrigdes internas do
CATL e do CAF totalizando 376 participagbes, com a seguinte distribui¢do semanal:

e 1,8 Semana: 85 inscricbes (64 externas + 21 internas);
e 2.2 Semana: 90 inscrigbes (69 externas + 21 internas);
e 3.2 Semana: 67 inscrigdes (43 externas + 24 internas);
e 4.2 Semana: 93 inscrigdes (71 externas + 22 internas).

Saliente-se que no total das 335 inscri¢Bes, estdo contempladas 13 jovens que se increveram através
do Programa “Férias em Movimento” dinamizado pelo IPDJ. Importa ainda referir que a nossa coldnia
é a resposta de férias de Verdo das casas de acolhimento sediadas nas freguesia de Algueirdo Mem

Martins e de Rio de Mouro. Neste ambito contabilizaram-se 27 inscrigdes de criangas e jovens.

A concretizacdo das coldnias de férias envolveu, para além de dois membros equipa do CATL e da
CAF alocada durante o més de julho a esta atividade, a contratagdo de 17 monitores e o apoio de 3
voluntdrios integrados através do Programa de Voluntariado dinamizado pela Camara Municipal de

Sintra.

3. Parcerias
3.1 Parceria com GIJMExplica

A parceria da Associagio Ponte com o projeto do GIM Explica ocorre desde o inicio do mesmo. O GIM
Explica é um projeto de explicagbes para criangas e jovens com dificuldades de aprendizagem ou
necessidade de apoio ao estudo promovido pelo Grupo de Jovens das Mercés através de explicadores

voluntarios. As agGes a desenvolver no ambito desta parceria foram:

o Encaminhamento de criancas e jovens com os quais a Associagao contacta, essencialmente, nas
suas valéncias do CATL “Crescer com Amigos” e CreScER para as explicagdes do projeto GIM

Explica
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e Encaminhamento de criancas e jovens que frequentam o GIM Explica para as consultas do

. _— SR (—
Crescer + e outras atividades da Associagao Ponte. (\/\
3.2 Plataforma Comunidade {V“

A Plataforma Comunidade foi criada em 2014 e é constituida por um conjunto de instituigdes locais que

foi criada com o objetivo de agregar recursos para apoiar as familias da comunidade em conjunto. %V“"IQ"

No ano de 2018 ndo foi realizada nenhuma atividade conjunta.

3.3 Rotary Club Sintra

No ano de 2018 foi mantida a parceria com o Rotary Club de Sintra com especial incidéncia na valéncia

Polo Social Manto.

Em novembro de 2018 a Associagdo Ponte colaborou com o Rotary Club de Sintra, na dinamizagao de
uma campanha de recolha de bens alimentares e de produtos de higiene numa grande superficie. Esta
atividade envolveu 20 voluntarios e teve a duragao de 7 horas. Parte dos produtos e bens angariados
foram entregues a Loja Social do Manto. Desta campanha resultou ainda a constituicdo de 12 cabazes

de Natal entregues a 12 familias carenciadas referenciadas pela Associagao Ponte.

3.4 Rede de Centro de Empregabilidade

Em 2017, a Associacao Juvenil Ponte estabeleceu uma parceria com a Rede de Empregabilidade de
Sintra. A RES surgiu com a perspectiva de criar uma estratégia de empregabilidade no ambito do
aumento das qualificagbes escolares e de aprendizagem ao longo da vida, aquisicdo e reforgo de
competéncias profissionais e oportunidades de integracdo profissional, em colaboragdo com associagdes
e entidades do Concelho, com a pretensado de trabalhar em conjunto as questdes do desemprego.

A AJP tem como principais fungbes: a identificacdo de perfis e acompanhamento de pessoas

desempregadas, bem como a participagdo nos plenarios.
4. Lagos — contributos para a atividade da Associacao Ponte

Ao longo do ano de 2017 ocorreram importantes contributos para o funcionamento da Associagdo

Ponte, ao colmatar com recursos areas em que o investimento por parte da instituigdo ndo tem sido

totalmente possivel.
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Estas acBes foram muito importantes para a Associagdo na medida em que foi possivel proporcionar
experiéncias nas varias valéncias da AJP, bem como poder melhorar o apoio que prestamos as

familias, através das doacbes que nos fazem chegar.

Destacamos o contributo por parte da Equipa de Voluntariado da EDP, do Motoclube de Rio de Mouro

m e do Grupo Desportivo de Rio de Mouro, Rinchoa e Mercés.

4.1 EDP — Acéo de voluntariado de Natal

A Associacgo Ponte foi contactada pela EDP no ambito da sua campanha de Natal para realizagdo de
uma acdo de solidariedade social. Apos articulagdo entre a associagao e a EDP, foi realizada uma ida
ao Circo com os membros do Polo Social Manto e os jovens do Orienta.te; a entrega de 14 cabazes
aos membros do Pdlo Social Manto e festa de natal das criangas do CATL e CAF.

4.2 Motoclube de Rio de Mouro - Rockonwheels— Campanha de Recolha de Alimentos

O motoclube de Rio de Mouro Rockonwheels € um clube desportivo que nasceu a 10 de maio de
2013. O clube tem como missdo a realizacdo de atividades de caracter desportivo, recreativo, de

solidariedade social, intervengdo civica, entretenimento, ocupacdo dos tempos livres.

Uma destas atividades mais suas atividades mais emblematicas € o Desfile de Pais Natal. Associado
a este desfile o clube promove uma campanha de recolha de alimentos e de produtos de higiene, que
este ano dirigiu a Associacdo Juvenil Ponte. Desta campanha foram angariados 1020 bens alimentares

€ de produtos de higiene.

4.3 Grupo Desportivo de Rio de Mouro, Rinchoa e Mercés - Campanha de Recolha de

Alimentos

O Grupo Desportivo de Rio de Mouro, Rinchoa e Mercés, através da Equipa Sénior de Futebol
contactou a Associacdo para podermos ser beneficiarios da campanha solidaria de Natal desenvolvida

pelo préprio Clube.

No dia 19 de dezembro, recebemos nas instalacdes do Polo Social Manto, ndo s os atletas do clube,
mas também os seus familiares, tendo doado a Associagao, nomeadamente ao projeto do Polo Social
bens alimentares, de higiene, vestuario e calcado. Desta campanha foram angariados 412 bens

alimentares e de produtos de higiene e varias pegas de vestuario e calgado.

panme .
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4.4 Associacac Civica Sintrenses com Marco Almeida - Campanha de Recolha de

Brinquedos

No més de dezembro fomos contactados pela Associacdo Civica de Sintrenses com Marco Almeida no

sentido de recebermos brinquedos, vestuario e calcado que os préprios tinham angariado.

Os bens recebidos nesta doacdo foram encaminhados para as criancas e jovens apoiadas pelo Polo
Social Manto, complementando, assim, os cabazes de Natal, bem como para as criangas e jovens do
Projeto Orienta-te, que os distribuiu na sua festa de final de Geracdo. Nesta campanha foram apoiadas

65 criangas e jovens.

5. Participacdao em grupos de trabalho, reunioes, encontros e debates

A atividade que a Associagdo Juvenil Ponte desenvolve inclui, também, a participagéo em grupos de
trabalho, reuniGes, encontro e debates desenvolvidos por parceiros locais. No ano de 2018 a Associagao

participou nas seguintes reunides:

e Reunido Mensal da Comissdo de Protegao de Criangas e Jovens de Sintra Ocidental

¢ Reunido Mensal da Comissdo de Apoio as Familias da Junta de Freguesia de Rio de Mouro

e Reunido Mensal da Comissao de Apoio as Familias da Junta de Freguesia de Algueirdo, Mem
Martins

¢ Reunido Mensal do Conselho Local de Agao Social de Sintra

e Reunido Bimestral do Consércio do Programa Escolhas E6G

e Reunido Bimestral da Rede de Empregabilidade de Sintra

e Reunido do Nucleo Executivo da Comissdo Social de Freguesia de Rio de Mouro

e Reunido do Colégio das Instituicdes Particulares s/ fins Lucrativos — Area da Infancia

e Reunido do Colégio das Instituicbes Particulares s/ fins Lucrativos — Area das Adigoes,
Dependéncias e Saude Mental

¢ Reunido do Colégio das Instituicdes Particulares s/ fins Lucrativos — Area da Comunidade

e Reunido do consorcio do GAL Sintra Urban

e Reunido da Plataforma ComUnidade

e Reunido da Rede de Salde Mental de Sintra

¢ Reunido do Conselho Municipal da Juventude de Sintra
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Howic~ 6. Assembleias Gerais

%\-n,\, Foram realizadas trés assembleias gerais em 2018, duas delas em sessdo ordinaria 23/03/2018 e
k/ 20/11/2018 e outra em sessdo extraordinaria no dia 20/11/2018 para a eleicdo de novos corpos
4

regentes.
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Relatério de Gestido L

Analise Econémica e Financeira

O volume de atividade em 2018 situou-se nos 192.902,44 euros, tendo tido um acréscimo de 0,92%
face ao volume de 2017, que se situava em 191.147,41 euros. Esta variagdo deve-se sobretudo ao
projeto Orienta.te (Escolhas) e a valéncia do Componente de apoio a familia A descoberta dos tempos
livres (CAF-Escola Piloto).

Os gastos com pessoal, com o nimero médio de 9 colaboradores, em 2018 representam 63,89% do
volume de atividade, contra 55,38% verificados em 2017.

O Ativo situou-se nos 59.285,49 euros.

O Resultado Liquido do Exercicio em 2018 é negativo em 18.585,45 euros.

Proposta de Aplicacao de Resultados

A Diregao propse que o resultado liquido do exercicio de 2018 seja aplicado da seguinte forma:

Fundo Social (18 585,45) euros

Rio de Mouro, 18 de margo de 2019

A Direcao

’:‘jh fzxﬁﬁg \’\ P Cerd. D Jr \,\ - —f\ clen r}‘ vicfre
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Balanco
Demonstracao de Resultados por Naturezas
Demonstracao das Alteracoes dos Fundos Patrimoniais

Demonstracao dos Fluxos de Caixa

CODCRED AARIR
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BALANCOEM 31/12/2018
euros % )
PERIODOS i
RUBRICAS NOTAS
2018 2017
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 5 14903,82 | 16 193,02
Qutros ativos financeiros 6 661,97 265,38
15565,79 | 16 458,40
Ativo corrente
Utentes e Outras Entidades 6 4 281,88 4781,13
Outras Contas a Receber 6 16 382,08 | 22569,18
Diferimentos 7 627,08 617,02
Caixa e Depésitos Bancarios 4 22 428,66 | 23 651,82
43 719,70 | 51619,15
TOTAL DO ATIVO 59 285,49 | 68 077,55
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundo Patrimonial Reservas e Resultados Transitados
Fundo Social 8 45 779,75 | 45779,75
Resultados Transitados 8 (8948,92) | (2803,80)
36830,83 | 42975,95
Resultado Liquido do Periodo (18 585,45) | (6 145,12)
Total do Fundo Patrimonial 18 245,38 | 36 830,83
PASSIVO
Passivo Corrente
Fornecedores 9 5523,86 | 11692,99
Estado e Outros Entes Publicos 10 2 463,28 5 833,96
QOutras Contas a Pagar 9 33 052,97 13 258,02
Diferimentos 11 0,00 461,75
41 040,11 | 31246,72
Total do Passivo 41 040,11 | 31 246,72
TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS E DO PASSIVO 59 285,49 | 68 077,55
Contabilista Certificado A Diregéo Q )
'\i ) _;,‘\/s CQ,«_A N C) e 6\\» - K-/\

Anténis A m i;j-a-- CC n°6326 Ana Carvalho Polido (Presidents)
1 -~

Anténio Miguel Ferndndes (Vise-
Presidente)

Qh;f:z (soq(@T)ed @M“wa@ﬁ
(oot TLale uhastonse

Joana M artins Terroso (Voga)

Py
<
cCetda ’)"‘\. ‘\\.‘(‘('— \'(-"\"t—: -

Ricardo Ferreifs (Vogal)
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA DE 2018 E 2017

euros
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestagdo de Servigos 12 87 571,01 79 321,16
Subsidios a Exploragdo 16 105 331,43 | 111 826,25
Fornecimentos e Servicos Externos 13 (83229,84) | (89 957,46)
Gastos ¢/ Pessoal 14 (123 240,81) | (105 859,15)
Outros Gastos e Perdas 17 (3 728,04) (186,72)
Resultados antes de depreciagoes, gastos
de financiamento e impostos (17 296,25) | (4 855,92)
Gastos/ Reversdes de depreciagdo e amort. 5,15 (1 289,20) (1 289,20)
Resultado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos) (1858545) | (6145.12)
Juros e Rendimentos Similares Obtidos 0,00 0,00
Resultado antes de impostos (18585,45) | (6145,12)
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO (18 585,45) | (6 145,12)
Con ?pilista Certificado A Direcao
MMA’—Q“'-’ k \)\ = e \ \")
AMNtonio Almeida - CC n°6326 /:%Vj%ii'do (/Eﬂﬁ‘e)
) ~  Anténio 'M iguel Fernandes (Vlce-
Presidente)
Pamcla D (Tesourei
f Qg O@.&auiﬁ

\

g Joana M artins Terroso (Vogal)

}Cch P} /')r‘r‘\ \"\. \Ar"

Ricardo Ferreira (Vogal)
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DEMOlGTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA A 31/12/2018 E31/12/2017

euros
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2018 2017
Auxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de clientes e utentes 12 88 070,26 74 984,73
Pagamentos a fornecedores 13 (91 085,25) | (91413,60)
Pagamentos ao pessoal 14 | (124 382,81) : (102 309,75)
Caixa gerada pelas operacoes (127 397,80) i (118 738,62)
Pagamento/ recebimento de imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/ pagamentos 5,15 126 174,64 | 111 146,96
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) (1 223,16) (7 591,66)
Ruxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 0,00 0,00
Auxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 0,00 0,00
Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) (1 223,16) (7 591,66)
Efeito das diferencas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do perfodo 23651,82 3124348
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 22428,66 . 2365182

A Direcdao

Anlénio Altheida- CC n°6326 Ana Carvalho Polido (Presidente)

' (_, Lfﬁ“\«/ F\%

Anténio Migue! Fernandes (V|
Presidente)
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Anexo ao Balanco e a

Demonstracao de Resultados
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1- Nota Introdutéria

A Associagao Juvenil Ponte € uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, que tem por objetivo M
a construgao do “Mundo Unido”. 6 -

Tem a sua sede na rua Dr. Osério Vaz, Casa do Jardim, em Casais de Mem-Martins, na freguesia de ?b
Rio de Mouro, concelho de Sintra, com o n® tnico de matricula e de identificacdo fiscal 503278688.

Em cumprimento da Lei da alinea b) do art.® 9° dos Estatutos, vimos submeter a apreciacdo dos

Associados o Relatério e Contas de 2018.

As demonstragdes financeiras anexas sdo apresentadas, em euros, dado que esta € a divisa utilizada

preferencialmente no ambiente econdmico em que o Associagao opera.

Estas demonstragGes financeiras foram aprovadas pela Diregao, na reunido de 18 de marco de 2018.
Contudo, as mesmas estao ainda sujeitas a aprovacdo pela Assembleia Geral de Associados, nos

termos da legislacdo em vigor em Portugal.

E conviccdo da Direcio da Associacio gue estas demonstracdes financeiras refletem de forma
verdadeira e apropriada as operacfes da Associacdo, bem como a sua posicdo e desempenho

financeiros.

2- Referencial contabilistico de preparacao das demonstragdes financeiras

As demonstragles financeiras apresentadas tém como referencial contabilistico o Sistema de
Normalizacdo Contabilistica, tendo sido adotada a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para
Entidades do Setor ndo Lucrativo (NCRF-ESNL), de acordo com o Decreto-Lei n.° 36 — A/2011 de 9
de margo, que por sua vez o0 DL n.0 98/2015, de 2 de junho, vem alterar o DL 158/2009, republicando-
o no seu Anexo II, e que é aplicavel aos periodos que se iniciem em ou apds 01/01/2016. Aplicam-
se também as Portarias n.? 220/2015, de 24 de julho e n.® 218/2015, de 23 de julho.

3- ~ Principais politicas contabilisticas

As principais politicas contabilisticas adotadas na preparacdo das demonstragdes financeiras anexas

sdo as seguintes:
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As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das M

3.1 Bases de apresentacio

operagdes, a partir dos livros e registos contabilisticos da Associacdo Juvenil Ponte, de forma .

consistente com o previsto na NCRF-ESNL, nao tendo a Associacdo intengdo, nem necessidade, de W\/)\r

liquidar ou reduzir drasticamente as suas operagoes.

3.2 Ativos fixos tangiveis
Os ativos fixos encontram-se registados ao custo de aquisicdo deduzido das respetivas depreciagtes

acumuladas e perdas por imparidade.

Os custos subsequentes sdo reconhecidos como ativos fixos tangiveis, apenas se for provavel que
deles resultardo beneficios econdmicos futuros. As despesas com manutengdo e reparacdo sd0

reconhecidas como gasto, a medida que sdo incorridas, de acordo com o regime do acréscimo.

As taxas de amortizagdo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida Util estimada:

BEM ANOS

Ferramentas e utensilios
Computadores

Programas de computadores
Outras Ferramentas e utensilios
Equipamento de escritdrio
Equipamento de transporte
Mobiliario

Conservacgdo e reparacdo edificios

[ure
ooo-hm-hwww

A vida (til e método de amortizagdo dos varios bens so revistos anualmente. O efeito de alguma

alteracdo a estas estimativas é reconhecido prospectivamente na demonstracdo dos resultados.

As despesas de manutengao e reparagao (dispéndios subsequentes) que nao sao suscetiveis de gerar
beneficios econdmicos futuros adicionais sdo registados como gastos no periodo em que sdo

incorridas.

O ganho (ou a perda) resultante da alienagao ou abate de um ativo fixo tangivel é determinado como
a diferenca entre o justo valor do montante recebido na transacdo ou a receber e a quantia escriturada

do ativo e é reconhecido em resultados no periodo em que ocorre o abate ou a alienacgo.

IO ANEIR

e WP B h
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O processo de depreciagao inicia-se no comego do exercicio em que o respetivo bem entrou em

J

funcionamento. fm

3.3 Imparidade de ativos fixos tangiveis e intangiveis M

Em cada data de relato é efetuada uma revisdo das quantias escrituradas dos ativos fixos tangiveis,
com vista a determinar se existe algum indicador de que os mesmos possam estar em imparidade.
Se existir algum indicador, € estimada a quantia recuperavel dos respetivos ativos a fim de determinar

a extensdo da perda por imparidade (se for o caso).

A perda por imparidade é registada de imediato na demonstracdo dos resultados na rubrica de “Perdas
por imparidade”, salvo se tal perda compensar um excedente de revalorizagdo registado no Fundo

Patrimonial. Neste itimo caso, tal perda sera tratada como um decréscimo daquela revalorizac&o.

A reversdo de perdas por imparidade reconhecidas em exercicios anteriores é registada quando
existem evidéncias de que as perdas por imparidade reconhecidas anteriormente ja ndo existem ou
diminuiram. A reversdo das perdas por imparidade é reconhecida na demonstracdo dos resultados na
rubrica de “Reversdes de perdas por imparidade”. A reversao da perda por imparidade € efetuada até
ao limite da quantia que estaria reconhecida (liquida de amortizagGes) caso a perda ndo tivesse sido

registada.

3.4 Ativos e passivos financeiros

Os Ativos e Passivos Financeiros sao reconhecidos no Balango ao valor nominal.

A Associacao Juvenil Ponte desreconhece ativos financeiros apenas quando os direitos contratuais
aos seus fluxos de caixa expiram, ou quando transfere para outra entidade os ativos financeiros e
todos os riscos e beneficios significativos associados a posse dos mesmos. Sdo desreconhecidos os
ativos financeiros, relativamente aos quais a entidade reteve alguns riscos e beneficios significativos,
desde que o controlo sobre os mesmos tenha sido cedido. Os passivos financeiros sdo

desreconhecidos, apenas quando a correspondente obrigacao seja liquidada.
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3.5 Provisoes

Sao reconhecidas provisdoes apenas quando a Associacdo Juvenil Ponte tem uma obrigacdo presente g]
(legal ou implicita) resultante dum acontecimento passado, € provavel que para a liquidacdo dessa
obrigagdo ocorra uma saida de recursos e o montante da obrigacdo possa ser razoavelmenteZiV"‘”(k

estimado.

O montante reconhecido das provisdes consiste no valor presente da melhor estimativa na data de
relato dos recursos necessarios para liquidar a obrigacdo. Tal estimativa é determinada tendo em

consideragao os riscos e incertezas associados a obrigacao.

As provisdes sao revistas na data de relato e sao ajustadas de modo a refletirem a melhor estimativa

a essa data.

As obrigagdes presentes que resultam de contratos onerosos sdo registadas e mensuradas como
provisdes. Existe um contrato oneroso quando a Associacdo Juvenil Ponte é parte integrante das
disposigdes de um contrato ou acordo, cujo cumprimento tem associados custos que nado € possivel

evitar, os quais excedem os beneficios econdmicos derivados do mesmo.

Os passivos contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstragbes financeiras, sendo divulgados
sempre que a possibilidade de existir uma saida de recursos englobando beneficios econémicos ndo
seja remota. Os ativos contingentes nao sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, sendo

divulgados quando for provavel a existéncia de um influxo econdémico futuro de recursos.

3.6 Rédito

O rédito € mensurado pelo montante da contraprestagdo recebida ou a receber, a qual é determinada,
por acordo entre a entidade e utente do ativo, tomando em consideracdo a quantia de quaisquer
descontos concedidos pela entidade. O rédito inclui somente os influxos brutos de contributos para o
desenvolvimento das atividades presentes e futuras das entidades, recebidos e a receber de sua

propria conta.
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3.7 Subsidios do governo

Os Subsidios do Governo apenas sdo reconhecidos quando existe uma certeza razoavel de que a
Associagao Juvenil Ponte ira cumprir com as condigdes de atribuigdo dos mesmos e de que 0s mesmos
irdo ser recebidos e sdo, de uma forma geral, registados como rendimentos de uma forma -sisteméticaW
durante os periodos necessarios para os balancear com os gastos que € suposto compensarem. Os
Subsidios do Governo que tém por finalidade compensar perdas ja incorridas ou que ndo tém custos

futuros associados sao reconhecidos como rendimentos do periodo em que se tornam recebiveis.

3.8 Juizos de valor criticos e principais fontes de incerteza associadas a estimativas

Na preparacao das demonstraces financeiras anexas foram efetuados juizos de valor e estimativas
e utilizados diversos pressupostos que afetam as quantias relatadas de ativos e passivos, assim como

as quantias relatadas de rendimentos e gastos do periodo.

As estimativas e os pressupostos subjacentes foram determinados com base no melhor conhecimento
existente a data de aprovacdo das demonstragGes financeiras dos eventos e transagbes em curso,
assim como na experiéncia de eventos passados e/ou correntes. Contudo, poderdo ocorrer situagbes
em periodos subsequentes que, nd3o sendo previsiveis a data de aprovacdo das demonstracbes
financeiras, ndao foram consideradas nessas estimativas. As alteragbes as estimativas que ocorram
posteriormente a data das demonstragoes financeiras serdo corrigidas de forma prospetiva. Por este
motivo e dado o grau de incerteza associado, os resultados reais das transacdes em questdo poderao

diferir das correspondentes estimativas.

3.9 Acontecimentos subsequentes

Os acontecimentos apds a data do balango que proporcionem informacao adicional sobre condicoes
que existiam a data do balanco (“adjusting events” ou acontecimentos apds a data do balango que
dao origem a ajustamentos) sao refletidos nas demonstragdes financeiras. Os eventos apds a data
do balango que proporcionem informac&o sobre condicdes que ocorram apds a data do balango (“non
adjusting events” ou acontecimentos apds a data do balanco que ndo dao origem a ajustamentos)

sdo divulgados nas demonstragoes financeiras, se forem considerados materiais.
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4 — Fluxos de caixa

. ~ . e s . Y M
Para efeitos da demonstracdo dos fluxos de caixa, a rdbrica “caixa e seus equivalentes” inclui Z
numerario, depdsitos bancarios imediatamente mobilizaveis (de prazo inferior ou igual a trés meses) Y
e aplicagbes de tesouraria no mercado monetario, liquidos de descobertos bancarios e de outros M
financiamentos de curto prazo equivalentes. A decomposicdo da rubrica “Caixa e seus equivalentes”

em 31 de dezembro de 2018 detalha-se conforme se segue:

euros

Rubricas Valor
Caixa 653,85
Depdsitos a ordem 20 774,81
Outros depdsitos bancarios 1 000,00
Total de caixa e depdsitos bancarios 22 428,66

5 - Ativos fixos tangiveis
No decorrer do periodo findo em 31 de dezembro de 2018, o movimento ocorrido na quantia
escriturada dos ativos fixos tangiveis bem como nas respetivas perdas por imparidade e depreciacbes

foi conforme se apresenta:
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6 - Ativos financeiros ns

6.1 Utentes, outras entidades e outras contas a receber

As categorias de “Utentes” e “outras contas a receber” em 2018 e em 2017 s3o detalhadas conforme

se segue:
euros
2018 2017
Quantia Quantia
Q:::::':a escriturada Q:::‘::' escriturada
liquida liquida
Nao Correntes
Fundo compensacdo 661,97 661,97 265,38 265,38
661,97 661,97 265,38 265,38
Correntes
Utentes 4 281,88 4 281,88 4 781,13 4 781,13
Outras entidades 10 936,86 10 936,86 18 118,72 18 118,72
Outras contas a receber 1 300,00 1 300,00 4 490,46 4 490,46
16 518,74 16 518,74 27 390,31 27 390,31

A rubrica “Outras entidades” é composta por: 8.230,65 euros referentes a comparticipacdo do projeto
Orienta.te — Escolhas e 2.706,21€ referente ao apoio do Agrupamento Escolar Algueirdo-Mem-Martins
a CAF.

“Outras contas a receber” é composta pelo valor do IEFP referente ao programa Estimulo Emprego
(EE), solicitado para o apoio a contratacdo da colaboradora Andreia Cardoso.

7 - Diferimentos ativos

Em 2018 e em 2017 as rubricas do ativo corrente “Diferimentos” apresentavam a seguinte

composicao:
euros.
Rubricas 2018 2017
Seguros 627,08 617,02
TOTAL DIFERIMENTOS ATIVOS 627,08 617,02

A rubrica “seguros” é composta pelo valor do seguro da carrinha referente ao ano de 2019, pago
em 2018.

38



Relatério & Contas 2018

8 — Fundos patrimoniais
O detalhe e evolugdo dos Fundos Patrimoniais em 2018 sdo os seguintes:

Associagdo Juvenil Ponte
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o

euros

Fundos Patrimoniais Saldo inicial | Aumentos |Diminuicbes | Transferéncias | Saldo final

Fundo Social 45 779,75 (6 145,12) 39 634,63
Resultados Transitados (2 803,80) (2 803,80)
Resultado Liquido do Exercicio (6 145,12) (6 145,12) (18 585,45)| (18 585,45)
36 830,83 (6 145,12) (6 145,12) (18 585,45) 18 245,38

;’;‘
S |

+H*M (.

O principal movimento ocorrido na ribrica dos Fundos Patrimoniais, em 2018, respeita a aplicagao do

Resultado Liquido de 2017, no valor de 6.145,12 euros negativos.

9 - Passivos financeiros

Em 2018 e em 2017 as rubricas “Fornecedores” e de “Outros passivos financeiros” apresentavam a

seguinte composicdo:

euros
2018 2017
Fornecedores
Fornecedores ¢/c 5523,86 11 692,99
Outros passivos financeiros
Pessoal 7 286,27 448,36
Remuneragdes a liquidar 15 650,31 12 809,66
Devedores e credores diversos 10 116,39 0,00
38576,83| 24951,01

A rubrica “Fornecedores c/c” inclui os valores em divida a fornecedores no montante de 5.523,86

euros, e os maiores valores dizem respeito as faturas com os fornecedores Eurest e Cdmara Municipal

de Sintra cujas faturas no valor 2.361,15 euros e 1.254,97 euros, respetivamente, foram liquidadas

em 2019. A rubrica “Remuneragtes a liquidar” é referente a estimativa com férias e subsidios de

férias dos trabalhadores que se venceram em 31 de dezembro de 2018, a liquidar em 2019, no valor

de 15.650,31 euros.

7

A rubrica “Pessoal” é composta por: 7.286,27 euros referentes a remuneracbes pagas aos

colaboradores no inicio de janeiro de 2019, sendo grande parte dos valores referentes ao programa

Escolhas.
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10 - Estado e outros entes publicos jﬁ
A . Aol
Em 2018 e em 2017 as rubricas de “Estado e outros entes publicos” apresentavam a seguinte W
composicao:
euros
2018 2017
Ativo Passivo Ativo Passivo
Imposto sobre o rendimento das pessoas singulares 342,00 356,20
Imposto sobre o rendimento de profissionais 75,00 0,00
Contribuigbes para a Seguranga Social 2 046,28 5477,76
0,00 2463,28 0,00 5 833,96

A rubrica de “Imposto sobre o rendimento das pessoas singulares” é composta pelo saldo passivo
corresponde as retencoes efetuadas aos trabalhadores dependentes, liquidadas em janeiro de 2019.

A rubrica de “Imposto sobre o rendimento de profissionais” € composta pelo saldo passivo
corresponde as retenges efetuadas aos trabalhadores profissionais, liquidadas em janeiro de 2019.

A rubrica “Contribuicbes para a Seguranca Social” € composta pelas contribuigdes do més de
dezembro de 2018 dos trabalhadores dependentes, tendo sido liquidada em janeiro de 2019.

11 - Diferimentos passivos

Em 2018 e em 2017 as rubricas do passivo corrente “Diferimentos” apresentavam a seguinte

composicao:

euros

Rubricas 2018 2017
Rendimentos a reconhecer 0,00 461,75
TOTAL DIFERIMENTOS PASSIVOS 0,00 461,75

A rubrica “"Rendimentos a reconhecer” em 2017 refere-se ao apoio concedido pelo IEFP que
abrange parte do ano de 2018, ano em que foi reconhecido.
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12 — Rédito \&\[\ /k
T
euros /QM}N\M‘QW

O rédito reconhecido em 2018 e em 2017 é detalhado conforme se segue:

Contas 2018 2017
Prestacao de Servicos
Mensalidades/Quotas/Donativos 41 725,87 35317,61
Crescer Mais 6 478,00 3 826,00
CAF 25 981,30 25928,55
Coldnias 13 385,84 14 249,00
TOTAL PRESTACAO DE SERVICOS 87 571,01 79321,16

Os servigos prestados, em 31 de dezembro de 2018, atingiram o valor de 87.571.01 euros,
correspondentes a um aumento de 8.249,58 euros, ou seja, um acréscimo de 10% face a igual

periodo do exercicio anterior.

13 — Fornecimentos e servigos externos

A rubrica de “Fornecimentos e servigos externos” nos exercicios findos em 2018 e em 2017 é

detalhada conforme se segue:
euros

Rubrica 2018 2017

Eletricidade 1718,42 1 398,89
Combustiveis 1441,02 3117,74
Agua 546,41 518,51
Ferramentas e Utensilios 1 416,88 796,07
Material Escritério 1 483,62 1 765,50
Correios 174,54 27,10
Telefone 2 692,57 1963,85
Seguros 2 341,86 1632,45
Atividades a Utentes 13 938,40 27 136,41
Trabalhos especializados e Honorarios 51 203,69 38 537,68
Limpeza, Higiene e Conforto 4 035,66 4 094,64
Vigilancia e Seguranca 196,80 517,83
Conservacdo e Reparacédo 1923,47 8372,79
Servicos Bancarios 116,50 78,00

83 229,84 89 957,46

Das rubricas de Fornecimentos e Servicos Externos destacam-se:
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Trabalhos Especializados e Honorarios ~ estdo considerados os valores das avengas de contabilidade, \(\/\/

psicélogos, monitores CID e dinamizador comunitario. _‘ f~ ,
Atividades a utentes — inclui os valores dispendidos com as atividades a associados, bem como todos i \:;”
0s gastos relacionados com o funcionamento do CATL, Polo Social e projeto Orienta.te. nyv

Conservagao e reparagao — foram realizadas reparagGes ao longo do ano no espaco que esta instalado
o CATL, assim como a manutengao da carrinha que faz o circuito dos transportes disponibilizados

pela Associagdo as criancas inscritas no CATL.

14 - Gastos com o pessoal

Em 2018 e em 2017 as rubricas de “Gastos com o Pessoal” apresentavam a seguinte composicao:

euros

2018 2017
Remuneragbes 100 394,31 87 521,20
IndemnizagOes 2 323,94 0,00
Encargos Seguranca Social 19 805,15 17 158,38
Seguros de acidentes de trabalho 331,41 424,81
Outros gastos com pessoal 386,00 754,76
123 240,81 105 859,15

O nimero médio de funcionarios em 2018 situou-se nos 9 colaboradores, tendo existido um aumento

de 1 colaborador, integrado no projeto Orienta-te, face a 2017.

15 — Amortizagoes
A decomposigao a rubrica de “Gastos / reversOes de depreciacdo e de amortizacdo” nos exercicios
findos em 2018 e em 2017 é conforme se segue:

€uros

2018 2017
Ativos Fixos Tangiveis 1289,20| 1 289,20

42



a~f
Relatério & Contas 2018 Associagdo Juvenilt Ponte
NIPC:503 278 688 -
RT——NN—————————————.. AN
16 - Subsidios do governo \\{\
Em 2018 e em 2017, os “Subsidios do Governo” apresentavam a seguinte composicao: @
euros €
Rubricas 2018 2017 (N4
L
Total de Subsidios do Governo 105 331,43| 111 826,25
Seguranga Social 20 126,52 19691,40
Camara Municipal de Sintra 11 093,63 10 625,65
Junta de Freguesia de Algueirdo Mem-Martins 8 000,00 8 025,00
Junta de Freguesia de Rio de Mouro 990,00 7 450,00
Consignagao IRS 1901,93 3 308,51
IPD] - Instituto Portugués do Desporto e Juventude 0,00 1 000,00
Mundar (1 009,84) 1 466,53
Escolhas 62 466,19 54 069,12
IEFP 1 763,00 6 190,04

Existiu uma diminuicdo por parte do apoio da Junta de Freguesia de Rio de Mouro as coldnias de
férias em 2018.

No projeto Mundar foi devolvido o excedente do subsidio recebido em 2017 pois nao foi utilizado na
sua totalidade.

O projeto Escolhas terminou em 2018, tendo sido executado o seu orcamento de forma mais
eficiente, e suportou-se mais custos relativamente aos términos dos contratos de trabalho.

17 — Outros gastos e perdas similares

Os valores constantes, em 2018 e 2017, de “Outros gastos e perdas” decompdem-se da seguinte

forma:
euwros
Rubricas 2018 2017
Taxas 384,00 186,72
Outros 3297,05 0,00
TOTAL GASTOS E PERDAS | 3 681,05 186,72

Na rubrica “outros” estdo contemplados valores referentes a refeicdes das coldnias do ano de 2017,
s6 reconhecidos e faturados em 2018.

Na rubrica Taxas, esta considerado o valor referente a direitos de autor pagos a SPA no decorrer de
2018.
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Demonstracao de Resultados por Valéncia

QDGO VAR
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS SEDE A 31/12/2018

euros
PERIODOS
RUBRICAS 2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestacgao de Servigos 6 426,57 3751,90
Subsidios a Exploracdo 1213,18 3308,51
FSE (10 240,82) (8 936,69)
Gastos ¢/ Pessoal (7 547,83) (3 394,89)
Outros Gastos e Perdas (451,90) 0,00
Resultados antes de depreciagdes, gastos de
financiamento e impostos (10 600,80) (5271.17)
Gastos/ ReversGes de depreciacdo e amort.
Resultado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos) (10 600,80) (527117)
Juros e Rendimentos Similares Obtidos
Juros e Gastos Similares suportados
Resultado antes de impostos| (10 600,80) (5271,17)
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO (10 600,80) (5271,17)

Associagdo Juvenil Ponte

NIPC:503 278 688

Na rubrica “Subsidios a exploragdo” estdo considerados os valores de Consignagdo de IRS e IVA.

0O aumento da rubrica de Gastos com Pessoal, justifica-se pela imputa¢do de uma percentagem maior da
colaborado Patricia Déro na Sede, face a 2017.

Nos Qutros “Gastos e perdas”, esta considerado o valor referente a direitos de autor pagos a SPA no

decorrer de 2018.
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DEMONSTRAGCAO DOS RESULTADOS CATL e TRANSPORTE 31/12/2018

euros
PERIODOS
iy 2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestagdo de Servicos 25 333,81 31745,71
Subsidios a Exploragdo 20 588,27 23483,11
FSE (13 620,71) { (16 656,57)
Gastos ¢/ Pessoal (39304,95) | (51 027,09)
Resultados antes de depreciacdes,
gastos de financiamento e impostos (7 003,58) | (12 454,84)
Gastos/ Reversoes de depreciacao e amort.
Resultado operacional (antes de gastos
de financiamento e impostos) (7 003,58) | (12454,84)
Juros e Rendimentos Similares Obtidos
Juros e Gastos Similares suportados
Resultado antes de impostos| (7 003,58) | (12 454,84)
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO| (7 003,58) | (12 454,84)

A diminuig¢do da prestagdo de servi¢os, de FSE e de Gastos com o Pessoal resultam do ajuste do servico de
transporte escolar, que deixou de se dirigir a comunidade e passou apenas a ser direcionado para os
beneficidrios do CATL.

A diminuigdo dos Gastos com Pessoal, justifica-se com a imputag¢do de apenas 50% da colaborada Sénia Bento,
ao contrario dos 100% em 2017. Ainda deve-se considerar a extingdo do posto de trabalho do motorista da
carrinha. Por fim estdo considerados os colaboradores Marisa Mateus e Catia Rente a 100%.

“Subsidios a Exploracdo” referente a contribui¢do mensal da Seguranca Social e ao apoio do IEFP com a medida
CEl.
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POLO SOCIAL 31/12/2018

euros
PERIODOS
RUSRICAS 2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestacdo de Servigos 9 965,49 150,00
Subsidios a Exploragao 1 300,00 5905,35
FSE (2 942,56) (2 687,94)
Gastos ¢/ Pessoal (14 180,52) | (17 870,03)
Resultados antes de depreciagGes, gastos de
financiamento e impostos (5857,59) | (14 502,62)
Gastos/ Reversoes de depreciacdo e amort. (338,25) (475,41)
Resultado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos) (6 195,84) | (14 978,03)
Juros e Rendimentos Similares Obtidos
Juros e Gastos Similares suportados
Resultado antes de impostos| (6 195,84) | (14 978,03)
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO| (6 195,84) | (14 978,03)

Associagdo Juvenil Ponte

Na rubrica “Subsidios a exploracdo” esta reconhecido o valor do estimulo emprego da colaboradora Andreia

Cardoso.

Na rubrica “Gastos ¢/ Pessoal” estd a ser imputado a 100% o custo da colaboradora Andreia Cardoso e 10% do
custo da colaboradora Patricia Déro, existindo uma redugdo nesta ultima face aos 50% de 2017.

O aumento da faturacdo em 2018 deve-se ao aumento dos servigos que o Polo disponibiliza a comunidade,
mais concretamente o Bazar solidario e engomadoria.
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euros
PERIODOS
RpacAs 2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS

Prestagdo de Servicos 6 478,00 3826,00
Subsidios a Exploragdo 6 975,00 5 000,00
FSE (6 725,00) ;: (7 686,47)
Gastos ¢/ Pessoal (2522,76) i (1215,55)

Resultados antes de depreciagdes, gastos de

financiamento e impostos 4 205,24 (76,02)

Gastos/ Reversdes de depreciacdo e amort.

Resultado operacional (antes de gastos de

financiamento e impostos) 4205,24 (76,02)

Juros e Rendimentos Similares Obtidos
Juros e Gastos Similares suportados

Resultado antes de impostos| 4 205,24 (76,02)

RESULTADO LIQUIDO DO PERfODO| 420524 @ (76,02)

Na rubrica “Gastos ¢/ Pessoal” estd imputado 20% do custo da colaboradora Patricia Doro.
Na rubrica “Subsidios a exploragio” esta reconhecido o valor recebido pela Cdmara Municipal de Sintra.
Nos “FSE” temos os honorarios de duas psicologas e uma terapeuta da fala.

O crescimento da “Prestagdo de Servigos” deve-se ao alargamento do hordrio disponibilizado das consultas.
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DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS DE ATIVIDADES DE FERIAS 31/12/2018

euros
PERIODOS
RURRICAS 2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS

Prestacdo de Servigos 13 385,84 14 249,00
Subsidios a Exploragdo 9 680,00 16 475,00
FSE (21 462,55) ¢ (13 786,81)
Gastos ¢/ Pessoal (3281,68) i (3782,96)
Outros Gastos e Perdas (3 276,14) 0,00

Resultados antes de depreciagdes, gastos de

financiamento e impostos (4954,53) | 13154,23

Gastos/ Reversdes de depreciagéo e amort.

Resultado operacional (antes de gastos de

financiamento e impostos) (4954,53) | 13154,23

Juros e Rendimentos Similares Obtidos

Juros e Gastos Similares suportados

Resultado antes de impostos| (4954,53) | 13 154,23

RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO| (4954,53) | 13 154,23

Na rubrica “Subsidios a exploragdo” estdo reconhecidos 800€ do IPDJ, 990€ da Junta de Freguesia de Rio de
Mouro e ainda os 8.000 da Junta de Freguesia de Algueirdo-Mem Martins, devendo-se a diminui¢do ao valor
do apoio que foi concedido as colonias de férias pela Junta de Freguesia de Rio de Mouro.

Nas “FSE” temos registados os valores para com o aluguer dos autocarros, alimentag¢do das criangas e entrada
em atividades, de realcar que apenas foram contabilizadas algumas despesas de alimentagdo referentes a
2017 no decorrer do ano de 2018.
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euros
REORICAS 2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestacdo de Servicos 25981,30 25 778,55
Subsidios a Exploracdo 4118,63 2118,63
FSE (2740,34) | (6294,67)
Gastos ¢/ Pessoal (20 385,69) | (9 121,03)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de
financiamento e impostos 6973,90] 1248148
Gastos/ Reversdes de depreciacdo e amort.
Resultado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos) 697390 | 1248148
Juros e Rendimentos Similares Obtidos
Juros e Gastos Similares suportados
Resultado antes de impostos 697390 1248148
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 697390 1248148

NIPC:503 278 688 . -
e -

Na rubrica “Subsidios a exploragdo” estdo reconhecidos os valores recebidos pela Camara Municipal de

Sintra.

Na rubrica “Gastos ¢/ Pessoal” est4 imputado 80% do custo da colaboradora Angela Costa e passou a ser
imputado em 2018, 50% do custo com a colaboradora Sénia Bento.
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DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS ORIENTA.TE 31/12/2018

euros
PERIODOS
RUBRICAS 2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS
Subsidios a Exploracao 61 456,35 55 535,65
FSE (25 497,86) | (33908,31)
Gastos ¢/ Pessoal (36 017,38) | (19447,60)
Resultados antes de depreciacées, gastos de
financiamento e impostos (58,89) 2179,74
Gastos/ Reversbes de depreciagdo e amort. (950,95) (713,21)
Resultado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos) (1 009,84) 1466,53
Juros e Rendimentos Similares Obtidos
Juros e Gastos Similares suportados
Resultado antes de impostos| (1 009,84) 1 466,53
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO| (1009,84) | 1 466,53

Associagdo Juvenil Ponte
NIPC:503 278 688

Na rubrica “Gastos ¢/ Pessoal” estdo a ser imputados os custos com a coordenadora e técnica que no ano de
2017 estava no projeto com contrato de prestacdo de servigos. Importa referir que estdo refletidos os valores
de compensagio pelos términos dos contratos de trabalho.

Nas “FSE” temos em consideracio os honorarios do dinamizador, monitor CID e monitor de atividades, assim

como a contabilidade, seguros ligados 3 atividade e ainda todos os gastos relacionados com as atividades.

Na rubrica “Subsidios a exploragdo” foram reconhecidos todos os valores que foram validados e autorizados
para reembolso por parte do programa Escolhas, referente ao ano de 2018.

O resultado liquido referente a esta atividade refere-se a devolugdo do excedente do apoio prestado pelo
Programa Escolhas e pela Fundagio Calouste Gulbenkian no ambito do projeto Mundar.
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