QUIOCIOCO0 Juveni

Relatorio & Contas 2019



P orwi - hi
Relatdrio & Contas 2029 Associacdo Juvenil

NIPCS3 275 6

QIOCIOQE0 JUverd,



S e gTe e S )Y Ta - Ta [ U 3
ANAliSe ECONGMICA € FINANCEITA. 1.rirriereesessressesssestansrssssessessssssssesessssesssessss sesssssssssssassessessessans 23
Proposta de Aplicagdo de RESUIAAOS .......ccivirviciiceeinissneerrvsrrne s snesnssessvennesssvanssseversssenensss sesss 23

Balango, Demonstra¢ado de Resultados, Demonstragao das Alteragdes dos Fundos Patrimoniais e

Demonstracdo dos FIUXOS € CaiX@.....cireeirrrissneerrersiiseresisestersmmmssnsenssssersersssrssssssssnensassssasnse sanes 24

Anexo ao Balango e a Demonstragdo de Resultados.........ccvvueeen, et s e s neners w30

Demonstragéo de Resultados por ValNCia ......coseriecrerrrcrrcssnmisssrenssseesssnsssssensssnesssssnsssssanesesinne 44

QHFOCAGEN JIvert



Associacdo Juvenil
NIPC:503

A Associagdo Juvenil Ponte (Associagdo Ponte) é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
que nasce em 1994 com a missao de contribuir para a constru¢do de um Mundo Unido. Para
concretizar a sua missdo a Associagdo, desenvolve respostas sociais adequadas as necessidades da
comunidade onde esta inserida, no sentido de contribuir para a concretizacdo do ideal que a anima.
Promove ainda ages de solidariedade social com especial incidéncia na camada juvenil, colaborando
com a familia, escola e grupos da comunidade e agGes de solidariedade intergeracional, com pessoas
e familias em situagGes de dificuldade. Dedica-se ainda a educagdo, capacitacdo profissional, cultura,

desporto e lazer.

A atividade da Associagdo Juvenil Ponte desenvolve atividades de carater pontual (atividade
esporadica ou em periodo determinado do ano) e de carater permanente {(com atividade didria ou
semanal ao longo do ano). Como atividades permanentes destacam-se o CATL — Crescer com Amnigos,
o projeto Crescer + - Gabinete de atendimento psicoldgico e em terapia da fala, Polo Social Manto e
CAF - A Descoberta dos Tempos Livres. No que concerne as atividades pontuais, de salientar as
Atividades de férias de verdo — Pontes no Verdo, a celebracgio do 25° Aniversario da Associacio e a
232 edicao do Peddy Paper.

Importa ainda, referir a participagdo da Associacdio, como entidade gestora, no consdrcio do projeto
Orienta-te Projeto de Apoio a Familia e 8 Comunidade - E7G. Este projeto com uma duracdo de 2
anos, tendo iniciado esta 72 Geragdo no ano de 2019.

A semelhanga do que aconteceu nos anos anteriores a associagao tem participado em grupos de trabalho
locais que reinem periodicamente, em consércios e nas redes locais de parceiros.
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O CATL da Associagao Juvenil Ponte foi criado em 1995 com o objetivo de disponibilizar

acompanhamento extraescolar a criancas do 12 e 2.9 ciclo de escolaridade, na sua maioria oriundas

de familias socialmente desfavorecidas, num clima de compreens3o, respeito e aceitacio onde as

relagbes sdo valorizadas e promovidas. O CATL “Crescer com Amigos” tem desde maio de 2003

protocolo de colabora¢do com o Instituto da Seguranca Social e é coordenado por uma Técnica

Superior de Educacdo, em colaboracdo com trés monitoras

Durante o ano de 2019, o CATL deu resposta a 63 criancas.

Para além da gestdo didria e do acompanhamento na realizacio dos trabalhos escolares, o CATL

procurou desenvolver um conjunto de atividades que vdo ao encontro dos objetivos da instituicio e

promovem o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais das criancas com grande

centralidade dos aspetos relacionais e afetivos.

Salienta-se no ano de 2019 a realizacdo das seguintes atividades:

Atividade

Celebragdo de
datas relevantes

Inicio do Inverno; Dia do Obrigado; Dia da N&o Violéncia
Escolar; Dia de S. Valentim/ Dia do amigo; Carnaval; Dia do Pai;
Dia da Arvore e inicio da Primavera; Dia da Liberdade; Pascoa;
Dia da M3e; Dia da Familia; Dia dos Avés; Preparagio do Ano
Letivo/Construggo de um painel de aniversarios; Dia
Internacional da Musica; Dia internacional da Agua; Inicio do
Outono; Preparagdo das Cartas ao Pai Natal Solidario (iniciativa
CTT); S. Martinho; Dia para a erradicagdo da Pobreza; Dia
Universal dos Direitos da Crianga.
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Atividade

Festa de final de ano - Momento de convivio entre pais e filhos

associadas a

causas sociais

Atividades R .
. no CATL com lanche ajantarado e dindmicas de atividades

especiais
conjuntas.
Introdugdo do tema do ano — "Living for Peace” com a explicagdo
do dado da Paz e das suas diferentes faces.
Construgao de um Dado da Paz.
Construcdo de um Mural de Paz (mural com experiéncias das
criangas relacionadas com atitudes para a paz)

Atividades

especiais
Dia das Bruxas — Halloween - Atividades alusivas ao dia e ao tema
do ano (Monstrinhos da Paz) e dia de festa para as criancas.
Dia Universal dos Direitos das Criangas / Dia do Pijama -
atividades alusivas ao tema. Festa para as criancas.
Abril
Atividade em colaboragdo com a CPC) integrada nas
comemoragoes do Més da Prevengdo dos Maus Tratos na Infancia
e Juventude.

Atividades

Cartaz para exposicdo na Biblioteca Municipal alusivo ao tema
“Serei 0 que me deres, que seja Amor” - Estendal dos Direitos.

Novembro

Atividade em colaboragdo com a CPCJ integrada nas
comemoracgoes do 30° aniversario da Convencdo sobre os Direitos
da Crianga.
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Atividade

Cartaz para exposigao na Biblioteca Municipal alusivo ao tema “S¢
o coragao pode bater”.

Atividade em colaboragdo com os pais das criancas para
construgdo de um Estendal dos Direitos no CATL sobre Direitos
das Criangas e o Dia do Pijama de forma a participar numa
exposicdo conjunta pelas instituicdes associadas a causa da CPCJ.
Construcdo da Tenda dos Pijamas.

Atividades de

Férias

Pascoa

Mini colonia de férias em que foram realizadas atividades
diversificadas designadamente visita a parques, museus, etc. Esta

atividade foi realizada em conjunto com a CAF.

Verdo

Participacdo na atividade de coldnia de férias “Pontes no Verdo”

organizada pela AJP para a comunidade.

Atendendo a que o grupo do CATL foi dividido em dois para
participagao alternada na atividade de colénias da comunidade,
foi concretizado plano de atividades com o grupo de criangas que
permanecia no CATL.

Natal

Festa de Natal para as criangas que frequentam o CATL e a CAF
com atividade de animagao, lanche especial e troca de prendas,

ha Escola Piloto.
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Além das atividades apresentadas, procurou-se, também, dotar o espago de melhores condigtes de
utilizagdo, tendo sido reorganizada a zona da copa e tendo-se efetuado obras de adaptacio de uma
casa de banho para acesso a pessoas com mobilidade reduzida. Esta necessidade foi identificada
pelas entidades competentes, durante as visitas de acompanhamento ao espaco, e foi financiada
através do Programa de Apoio e Financiamento das InstituicBes promovido pela Camara Municipal de
Sintra.

Ao longo do ano de 2019, devido a constantes problemas mecanicos o veiculo utilizado pela
Associacao Juvenil Ponte para o transporte escolar foi vendido, tendo-se optado pela aquisicio de

uma nova viatura ligeira através de um contrato de leasing.

A CAF (Componente de Apoio & Familia) “A Descoberta dos Tempos Livres” é coordenada e gerida
pela Associagdo Juvenil Ponte, desde Setembro de 2016, por convite da Camara Municipal de Sintra,
consistindo num espago de acompanhamento extraescolar para as criangas do pré-escolar e 19 Ciclo,
instalado na Escola Bésica n°2/J1 de Mem Martins (vulgo Escola Piloto). Esta resposta é coordenada
por uma técnica superior de educagdo que acumula fungdo de monitora em colaboracio com uma

educadora de infancia.

Durante o ano de 2019, a CAF deu resposta a 100 criancas, representando um acréscimo de 35

criangas, face ao ano anterior.

Acresce a gestdio didria e ao acompanhamento na realizagdo dos trabalhos escolares, o
desenvolvimento de um conjunto de atividades que vao ao encontro aos objetivos da instituicio, da
escola onde esta inserida € da CMS enquanto promotora da valéncia, designadamente a promocso

de competéncias pessoais e sociais dotando-as de instrumentos que tornem a sua infancia feliz.

Salienta-se no ano de 2019 as seguintes atividades:

Atividade

Celebracgo de
Dia de S. Valentim/Dia do Amigo; Carnaval; Dia do Pai; Dia da
datas relevantes | , . .
Arvore e inicio da Primavera; Pascoa; Dia da M3e; Dia da
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Atividade

Crianga; Dia Internacional da Agua; Inicio do Outono; Dia do
Animal; Dia da Alimentagdo; S. Martinho;

Introdugdo do tema — “Living for Peace” com a explicacio do
dado da Paz e das suas diferentes faces.

Atividades
especiais

Festa de Natal ~ ajuda na festa de natal da escola e decoragdo
do atrio principal da escola bem como participacdo no cendrio
da festa. Este ano a Associagdo de Pais associou-se a uma causa
solidria através do projeto “Make a Wish” e a CAF ajudou na
decoragdo da escola bem como na promogdo do referido

projeto.

Atividades

especiais

Participagdo em sala de aula, nas atividades promovidas no JI
pela educadora responsavel: cantar as janeiras pelas ruas perto
da escola; participacdo no projeto de alimentagdo saudavel com
a confegao de sopas para distribuir na escola (projeto que teve
a parceria da Junta de Freguesia de Algueirdao, Mem Martins),
confegdo de broas para venda;

S. Martinho - atividade conjunta com a escola e com a
Associagdo de Pais onde se revisitaram costumes dos “nossos

avos” nesta altura do ano.

Dia do Pijama ~ apresentacdo a escola da Danga do dia do
Pijama.

Festa do Halloween ~ realizacdo de mascaras e enfeites para o
atrio da escola bem como participag&o ativa na festa promovida
pela Associagdo de Pais.
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Atividade

Carnaval - participagao no desfile de Carnaval, promovido pela
Junta de Freguesia de Algueirdo, Mem Martins e realizagdo de
pequenas mascaras.

Festa de Pascoa — participagdo na festa da escola com a
dinamizagdo de um atelier de danca e realizagdo de pequenas
lembrancas para venda na Feira da Pascoa realizada em
parceria com a Associacdo de Pais.

Dia Mundial da Crianca — dinamizacdo de atividades para as
criangas da escola durante todo o dia, em parceria com a

associagao de pais.

Final de ano - arraial de final de ano com apresentagdo por

Atividades .
o parte das criangas da CAF de uma danga tipica destas festas.

especiais . )
Arraial preparado em parceria com Associagao de Pais.
Pascoa
Mini coldnia de férias em que foram realizadas atividades
diversificadas designadamente visita a parques, museus,
pavilhdo do conhecimento. Esta atividade foi realizada em

Atividades de X
] cohjunto com o CATL,
Ferias
Verao
Participacdo na atividade de coldnia de férias “Pontes no Verdo”
organizada pela AJP para a comunidade.
QoCOGE0 Juveri
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Atividade

Atendendo a que nem todo o grupo participou na coldnia de
férias foi concretizado plano de atividades com o grupo de
criangas que permanecia na CAF.

Natal
Realizagdo de uma festa conjunta CAF CATL.

Atividades diversas nos espagos onde se desenvolvem as
atividades.

De realgar que no ano de 2019, tal como no ano anterior, a equipa educativa da AJP na CAF foi
solicitada para a colaboraggio com atividades e comemoragdes de dias festivos organizadas pela escola
através da dinamizagdo de ateliers e cooperac3o na organizacso.

A Associacgo Ponte desenvolve o servigo de atendimento psicolégico para criancas e jovens desde
1997. No ano de 2015, por constatacdo da necessidade na comunidade foi aberta a valéncia de

atendimento em terapia da fala.

A atividade do Projeto Crescer + tem como objetivo:

e Contribuir para um melhor ajustamento psicoldgico das criangas e jovens nas vérias areas de
vida (pessoal, familiar, escolar, social), com consequente implicaciio no seu bem-estar.

o Fomentar a capacidade de adaptacio/ajustamento face ao futuro e as oportunidades,
promovendo competéncias de gestdo das emogdes, de resolugiio de problemas e de tomada
de decisOes.

e Contribuir para um melhor ajustamento das criangas e jovens na sua comunicacdo, fala e
linguagem, com consequente impacto no seu bem-estar e qualidade de vida.

O atendimento de Psicologia € assegurado por trés psicélogas e em Terapia da Fala por uma terapeuta
da fala.

QIOCOCE0 Vet
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O CreScER + é um servico reconhecido pela comunidade e configura-se como um recurso valido e
consistente no concelho de Sintra com especial incidéncia nas freguesias de Rio de Mouro e de
Algueirdo-Mem Martins. A procura tem sido crescente e no ano de 2019 foi disponibilizado um servico
de 15 horas semanais de atendimento psicolégico e de 5 horas de atendimento semanal em Terapia

da Fala.

No ambito do servigo Crescer +, foram agendados 718 atendimentos para um total de 51 criancas
e jovens. O aumento do nimero de atendimentos (63 atendimento, face a 2018) deve-se ao
aumento significativo dos atendimentos em terapia da fala. Apesar deste aumento verificou-se uma
diminuicdo do nimero de criangas e jovens (15) que frequentaram esta resposta, pois alguns
atendimentos terem uma periodiciodade mais regular (semanal, em alguns casos).

Procede-se de seguida a uma analise por tipologia de atendimento.

* PSICOLOGIA: Foram agendados 463 atendimentos psicoldgicos individuais para um total de 37
criangas e jovens, sendo o numero de jovens mais significativo. O niimero de atendimentos é
inferior ao verificado no ano anterior, por limitagdo da disponibilidade das psicologas que
colaboram no projeto, apesar de termos aumentando o nimero de psicélogos que colaboram no
projeto. Os atendimentos sdo realizados numa periodicidade quinzenal e tém a duragdo de 45
minutos. Sempre que a avaliacdo psicoldgica assim o determine o psicdlogo pode ajustar a

periodicidade a necessidade da intervencdo para um registo semanal.

Destaque-se que dos agendamentos efetuados ndo foram realizados 121 atendimentos por motivo
de falta justificada ou injustificada das criangas e jovens, que representa 26,1% das consultas,

valor similar ao verificado em 2018 (26,0%).

Quanto a fonte de referenciagdo mantém-se a tendéncia da distribuicdo verificada no ano de
2018, com um ligeiro decréscimo da referenciacdo de entidades como CPCJ (Comissdo de
Protegdo de Criangas e Jovens), EMAT (Equipa Multidisciplinar de Apoio ao Tribunal) e DGRSP
(Diregdo Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais), que resulta num ligeiro aumento da
referenciagdo de outras entidades da comunidade como escolas e centros de salde, conforme o

grafico 1:
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Grafico 1: Referenciagéio dos casos para atendimento psicolégico (comparacio 2018 e 2019)

e TERAPIA DA FALA: Foram realizadas 255 sessdes, a 14 criancas (3 criancas até 5 anos e 4
criangas entre os 6 e 10 anos e 6 criangas com mais de 11 anos; 8 criancas do sexo masculino e 6
criangas do sexo feminino) que integraram o atendimento em Terapia da Fala. As sessdes
correspondem a sessdes de rastreios e despiste e sesstes de avaliagio e intervencio.

300

255

250
200
150 131
100

50

0
Atendimentos

2018 m 2019

Grafico 2: Atendimentos em terapia da fala (comparaciio 2018 e 2019)

O niimero de atendimentos registado este ano, que representa um acréscimo 94,7%, demonstra,

ndo s6 uma maior consisténcia do servico prestado pela Associagio, com a manutengdo, durante

WA | &
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todo o ano, da terapeuta responsavel pelo atendimento, bem como a procura que o servigo comega

a ter na comunidade.

Dos casos que foram acompanhados, cerca de 64,3% resultam de procura pelo proprio e 28,6% s3o

referenciados por outras respostas sociais da Ponte.

Os atendimentos sao realizados numa periodicidade semanal e tém a duracdo de 45 minutos.
Sempre que a avaliagdo assim o determine o terapeuta pode ajustar a periodicidade a necessidade
da intervengao para um registo bisemanal.

Importa ainda ressalvar que no final do ano de 2019, a lista de espera do atendimento de Psicologia
tinha 22 criangas e jovens, pelo que se prevé o aumento do numero de horas a disponibilizar por este
servigo no préximo ano. No atendimento em terapia da fala, a taxa de ocupacdo € de 100%, sem lista
de espera, findo o ano de 2019.

De referir, ainda, que durante o ano de 2019 foi possivel realizar as obras de melhoria do espaco da
sede da Associagao Juvenil Ponte, onde decorre o Crescer Mais. Com estas obras foi possivel melhorar
o conforto térmico do espago e reorganizar a disposicdo do mesmo, através da criacio de 2 salas de
atendimento e de um espago de sala de espera para que os pais possam permanecer no espago no
decorrer das sessdes. Estas obras de melhoria foram financiadas pela Camara Municipal de Sintra através
do PAFI 2018.

O Pdlo Social Manto (Manto) € expressdo da intervengdo social da Ponte. Esta resposta social, no ano
de 2019, funcionou com duas técnicas, afetas ao projeto, a 10% e a 100% do seu trabalho didrio,

respetivamente.

Da atividade registada em 2019, foram realizadas 72 entrevistas e integrados 33 novos membros,
dos quais 21 membros beneficiarios e 12 voluntarios. Dos membros que ja estavam integrados
no Manto, transitaram 38, o que perfaz um total de 71 membros efetivos ac longo do ano 2019,
ou seja um total de cerca de 153 pessoas apoiadas.

QIOCOC00 verk
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Grafico 3: Organigrama dos Membros do Polo Social em 2019.

Ao longo do ano, foram encerrados 15 processos por diversos motivos:

a) Conclusdo da intervengdo do Polo Social Manto por
1. Integragdo no mercado de trabalho e resolugdo da situac8o de vulnerabilidade social (5
membros);
2. Iniciativa do proprio (4 membros).
b) Alteragdo de residéncia e/ou migragdo dos membros (3 membros).
¢) Outras alteragdes, nomeadamente
1. Integragdo em comunidade terapéutica (2 membros)

2. Falecimento (1 membro)

Desta forma, no ano de 2019 observou-se um aumento da procura face ao projeto bem como uma
maior efectivagdo de membros. Saliente-se que a populagdo que procura esta resposta sdo
principalmente familias em situagdo de vulnerabilidade social (nomeadamente em situaciio de
desemprego, trabalho precdrio ou desemprego) bem como pessoas individuais com fraco ou

inexistente suporte familiar e social.

Os servigos disponiveis no Manto no decorrer do ano 2019 foram: loja solidaria (apoio de bens
alimentares e de higiene), bazar solidario (roupas, calcado e artigos em segunda m&o), balneérios,

lavandaria, engomadoria, GEPE (Grupo de Entreajuda na Procura de Emprego), atelier de costura,
QIOCOOG0 JVErNt.
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atelier de tricot e crochet, atelier de bijuteria, atelier de informatica, atelier de portugués, atelier de
inglés e manutencdo do espago.

Os servigos realizados no Manto permitem que os membros desenvolvam competéncias ao nivel do
contacto e da relagdo com o outro, da responsabilidade, do compromisso, de novas aprendizagens e
de colaboraciio no desenvolvimento de atividades do seu interesse efou dominio. E fundamental uma
construgdo e uma aprendizagem em conjunto, para que todos os retalhos se tornem um manto mais
forte.

a) Bens disponibilizados

O Manto, em 2019, disponibilizou aos seus membros:

v Balnearios, contabilizados 727 banhos

v lLavandaria, contabilizadas 157 maquinas

v Loja Solidaria, foram distribuidos:
o 130 Kg de aglcar
o 237 Kg de arroz
o 742 Embalagens de leite
o 349 Pacotes de massa
o 360 Unidades de feijdo e grao (conservas e seco)
o 203 Embalagens de cereais e papas
o 280 Garrafas de 6leo, azeite e vinagre
o 1262 Unidades de conserva de peixe e carne
o 736 Pacotes de bolachas
o 588 Embalagens de mercearia diversa
o 391 Unidades de produtos de higiene de adulto e crianca
o 291 Pegas de vestuario e calgado de adulto, crianca e bebé
o 31 Unidades de produtos de limpeza
o 48 Artigos para a casa

QIOCOGO0 AMENL
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Grafico 4: Bens Disponibilizados para os Membros na Loja Solidaria (comparagsio 2018 e 2019).
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Grafico 5: Servicos Disponibilizados para os Membros (comparacio 2018 e 2019).
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Este ano o projeto ndo adquiriu bens alimentares, sendo que os bens disponibilizados na loja solidaria

foram doados ao Polo Social.

Para garantir a disponibilidade de bens alimentares e produtos de higiene na loja solidaria, 0 Manto
beneficiou de donativos efetuados por parte de entidades privadas (Rotary Club de Sintra) e

particulares e organizou uma recolha no Pingo Doce do Férum Sintra.

No Natal foram distribuidos Cabazes de Natal aos membros pelo Rotary Club de Sintra e KPMG. O
Rotary Club de Sintra entregou 12 cabazes (cada cabaz incluiu: bens alimentares, bens de higiene e
bens alusivos a época natalicia num total de 300 bens). A KPMG entregou 10 cabazes (cada cabaz
incluiu: bens alimentares e bens alusivos & época natalicia num total de 200 bens).

b) Trabalhos prestados

Em 2019, foram contabilizadas 3.060,25 horas de trabalhos prestados, na realizagdo e colaboracgo
nos varios servigos disponiveis no Manto. Segundo a valorizagdo estabelecida no projeto, onde cada
hora de trabalho prestado representa 4 euros, desta forma, estes trabalhos tém um valor monetario
de 12.241,00€, valor similar ao do ano anterior.

¢) Receitas do Manto

No ambito da ldégica 25/25/50, a contribuicdo dos membros beneficiarios para o Manto foi de
1.675,74€ (25%), valor que corresponde, também a comparticipacdo do Manto (25%). Este valor é
superior ao verificado no ano de 2018 (1085,95€), uma vez que, o numero de membros e de bens
disponibilizados foi, igualmente, superior. De referir, também, que se verificou uma diminuigdo do
valor em falta por parte dos membros (146,27€).

Os servigos prestados a comunidade geraram uma receita de 10.362,83€ liquidos, nomeadamente
através da venda de produtos no bazar solidario e do servico de engomadoria para a comunidade.
Este valor &€ 16.7% superior ao que se verificou no ano anterior (8.879,54€).

Este projeto conta com o apoio da Camara Municipal de Sintra, Junta de Freguesia de Algueiréo Mem-
Martins, Junta de Freguesia de Rio de Mouro, Unido Recreativa das Mercés, Rotary Club de Sintra e

Centro Social e Paroquial de Algueirdo Mem-Martins Mercés.
QArOC0CR0 Jvert.
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O projeto Orienta-Te — Projeto de Apoio a Familia e a Comunidade — E7G € um projeto financiado pelo
Programa Escolhas 72 Geragao promovido pelo Alto Comissariado para as Migragdes (ACM). A Associacao
Juvenil Ponte integra o consdrcio de parceiros deste projecto, desde a 62 Geragdo, assumindo o papel
de Entidade Gestora do projecto. Integram, ainda, este consdrcio, a Junta de Freguesia de Rio de Mouro,
como entidade promotora do projecto, a Camara Municipal de Sintra, a CPCJ Sintra Ocidental, o
Agrupamento de Escolas Escultor Francisco dos Santos e o Agrupamento de Escolas Leal da Camara.

O projeto iniciou a sua atividade 1 de margo de 2019 e esta implementado em Rio de Mouro, na area
geografica da Rinchoa e Fitares desde a 4@ Geragdo do Programa Escolhas, procurando contribuir para
o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais, escolares e profissionais em criangas, jovens e

familias, perspetivando atenuar a sua situacdo de vulnerabilidade e promover a inclusdo social.
O projeto, dirigido a criangas e jovens dos 11 aos 25 anos, familias e comunidade em geral.
Neste contexto, o projeto tem por base uma perspetiva holistica, que pretende:

¢ Promover relacionamentos sociais e comportamentos infantis e juvenis positivos;

e Promover a integragdo escolar, social, cultural e profissional;

e Favorecer o percurso escolar e profissional, estimulando as criancas e jovens para a motivacdo
escolar e desempenho académico;

e Aumentar o bem-estar familiar apoiando as familias dos jovens nas suas necessidades pessoais,
sociais e profissionais;

¢ Promover a vida em cidadania e a participacdo da comunidade nas atividades prossociais.

Compreende-se que com a existéncia de fatores de risco como o desenraizamento cultural, a
vulnerabilidade econdmica, insucesso e absentismo escolar, familias com funcionamento desajustado,
fraca coes3o social e fraca no¢do de civismo e participagdo civica, seja essencial a intervencdo junto de
criangas e jovens no que se refere aos seus fatores de protecdo individuais, sociais, escolares e familiares.
De modo a combater as probleméticas referidas, o Orienta.Te E7G pretende, através de um trabalho em
rede e de um espago fisico com atividades escolares, lidico-pedagdgicas, desportivas, de formacdo
parental, apoio psicossocial, comunitarias, artisticas, desportivas, culturais, mediacdo e formacgo,

arecogdo vert
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satisfazer as necessidades de desenvolvimento das criangas efou jovens, bem como prestar apoio as

suas familias e comunidade escolar.

Tendo em conta os objetivos previstos para este periodo, em que foram realizadas 2115 sessdes, o
projeto apresenta um trabalho pautado pela qualidade e exceléncia que se traduz em impactos bastante
positivos com os participantes e comunidade, bem como no cumprimento de objetivos de processo e de

resultado, de execugo e participacdo, correspondendo positivamente a intervengo ao que o projeto se
propos.

O Orienta.Te E7G envolveu, desde o seu inicio de 2019, 375 participantes (58 diretos), dos quais 247
criangas e jovens, 80 familiares e 48 outros, a maioria situada entre os 11 e os 18 anos de idade (55,5%),
focando-se a intervencdo do projeto em jovens com idades correspondentes ao 2.° e 3° ciclos e ensino
secundario, tendo sido esta a faixa de jovem sem respostas e intervengio no territério identificada pelo

consorcio.

A excegdo do resultado que pretende promover a ocupacso de tempos livres de forma saudével e criativa
com 92% de execugdo, todos os resultados previstos foram atingidos, perfazendo uma média final de
103% de taxas de concretizagdo das dimensoes de mudanga atingidas em relagdo aos previstos anuais.

No que concerne as atividades da Medida I que pretende promover o sucesso escolar, foram envolvidos
175 participantes, 54 participantes diretos e 121 participantes indiretos, sendo 101 do sexo feminino e
74 do sexo masculino. A maioria dos participantes situada entre os 11 e os 18 anos de idade.

O trabalho do projeto na promogdo do sucesso escolar passa pelo estudo acompanhado diariamente,
apoio na realizagdo de trabalhos de casa e outros trabalhos escolares em grupo e individual, acBes de
formacdo sobre métodos e habitos de estudo, organizacdo e calendarizacio do estudo com os
participantes, sessoes de apoio individuais a participantes com dificuldades de aprendizagem, bem como
jogos lidico-pedagdgicos em grupo e exercicios individuais de promoc&o de competéncias cognitivas e
escolares. O trabalho do projeto é realizado de forma individual e em grupo com os participantes, indo
de encontro as necessidades de cada um.

No ano 2019, no que concerne as atividades da Medida III, relativa a participacdo, direitos e deveres

civicos e comunitarios, que visa contribuir para a participacdo e cidadania, permitindo uma maior

QICCOGT0 JVErk
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consciencializacdo sobre os direitos e deveres civicos e comunitarios, foram envolvidos 326 participantes,

58 participantes diretos e 268 participantes indiretos.

[1 a 26 de julho]

As coldnias de férias inserem-se no plano de atividades da Associagao Juvenil Ponte desde o ano de
2001. Visam contribuir para a ocupagdo saudavel dos jovens reforgando as competéncias pessoais e
sociais, através de um conjunto de atividades ladico-pedagdgicas bem como constituir-se como um
complemento a agdo da escola e da familia. A ocupacgo do tempo livre nas férias ganha particular
importancia num concelho suburbano, em que as respostas sdo praticamente inexistentes e os pais
se encontram geralmente a trabalhar longe das suas areas de residéncia.

As coldnias sdo desenvolvidas de acordo com um programa predefinido, sendo especialmente,
enfatizada a relaggo interpessoal entre os monitores e os jovens, que se considera ser a chave para
a transmissdo de valores edificantes da pessoa ao mesmo tempo que contribuem para um

desenvolvimento psicossocial saudavel.

Em Abril de 2019 foi dinamizada a formagé&o interna dos monitores para atividades de férias de verdo.
Ao longo das 10 horas formagdo, foram abordados os temas mais importantes para a capacitagdo
dos cerca de 20 jovens presentes na formagdo: prevengdo de acidentes e primeiros socorros, missado
e valores da Associagdo, identidade do monitor Ponte e dindmicas de funcionamento e gestdo da
coldnias de férias. Para além dos momentos formativos, houve ainda oportunidade de desenvolver e
explorar o programa da colénia de modo informal e descontraido os monitores potenciando os

relacionamentos interpessoais e o espirito de equipa de trabalho,

Durante todo o més de julho foram realizadas, durante 4 semanas, Atividades de Férias para as
criangas do CATL “Crescer com Amigos” e para criangas/jovens oriundas da comunidade com idades

entre os 6 e os 16 anos.

Esta iniciativa foi realizada em parceria com a Junta de Freguesia de Algueirdo — Mem Martins e da
Junta de Freguesia de Rio de Mouro, que contribui com apoio financeiro no ato de inscricdo das
familias da freguesia respetiva, e a Escola EB1 Serra das Minas n.°1, do Agrupamento de Escolas de
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Mem Martins, que disponibilizou as suas instalagdes como ponto de partida e de chegada de todas as

atividades.

Registamos um total de 268 inscrigGes externas para as 4 semanas e 94 inscricdes internas do
CATL e do CAF totalizando 362 participagdes, com a seguinte distribuigao semanal:

» 1.2 Semana: 90 inscrigbes (66 externas + 24 internas);
e 2.2 Semana: 91 inscrigbes (70 externas + 21 internas);
e 3.2 Semana: 90 inscrigbes (63 externas + 27 internas);
e 4.2 Semana: 91 inscrigdes (69 externas + 22 internas).

Estas inscrigdes correspondem a capacidade maxima disponibilizada este ano, para as coldnias de

férias.

Importa ainda referir que a nossa coldnia é a resposta de férias de Verdo das casas de acolhimento
sediadas nas freguesia de Algueirdo Mem Martins e de Rio de Mouro. Neste @mbito contabilizaram-se

21 inscricOes de criangas e jovens.

A concretizagdo das colonias de férias envolveu, para além de dois membros equipa do CATL e da
CAF alocada durante o més de julho a esta atividade, a contratacdo de 16 monitores e o apoio de 4
voluntarios integrados através do Programa de Voluntariado dinamizado pela Camara Municipal de

Sintra.

[13 de abril]

No jantar do 25.0 aniversario da Ponte, que contou com a presenca de 193 sécios e amigos, foi
possivel recordar os momentos marcantes do trabalho desenvolvido pela Associagdo, através da
apresentacdo de um video, bem como apresentar a histdria da Associagdo, através de uma
apresentagdo artistica dos mini-pontifices, futura geracdo de socios da Associagdo Juvenil Ponte. Além
destes momentos, o presidente da Assembleia Geral, Rui Marques, numa pequena palestra, abordou

a reveréncia da relacdo e do estabelecimento de pontes como estratégia do futuro.
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Durante esta celebragdo pudemos recordar algumas das musicas que marcaram diversos momentos
da Ponte (peddy paper, mini-olimpiadas, inauguragdo do Manto, entre outros). A noite terminou com
todos os anteriores presidentes e atual Diregdo a cantar os parabéns e a cortar o bolo de aniversario.

Durante todo o evento esteve disponivel um pequeno espago para aquisigdo de produtos produzidos

no Manto.

Este foi um momento em que pudemos langar o site da Associagdo Ponte (www.associacaoponte. pt)

que sistematiza toda a atividade da Ponte e se torma assim uma importante ferramenta de

comunicagao.

[29 de junho]

Depois de algum tempo sem dinamizarmos uma das atividades mais emblematicas, em 2019,

voltamos a organizar o Peddy Paper.

O Peddy Paper é mais uma oportunidade para levarmos a todos esta experiéncia transformadora de
ser Ponte. Na continuidade da celebracdo do 259 aniversario da Ponte, este foi um momento em que
celebramos a histéria e presente da Ponte com os olhos no futuro e por esta razio o tema escolhido

foi “Novas Pontes” simbolizando todas as Pontes que queremos, ainda, construir juntos,

Num dia diferente, cheio de desafios fisicos e de estimulos a reflexdo e mudanca individual, os cerca
de 171 participantes percorreram multiplos caminhos com base em pistas diversas, sempre em

contacto com os outros e com a natureza.

Esta foi uma edigdo do Peddy Paper que teve como essencial a preocupagdo com a ecologia e
rentabilizagdo de recursos, sendo a 12 vez que as pistas do percusos e demais informactes foram

disponibilizadas as equipas por via digital.

Este foi o momento em que apostamos nas novas tecnologias e langamos a pagina de Instagram da

Associagao Juvenil Ponte.
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A Plataforma Comunidade foi criada em 2014 e é constituida por um conjunto de instituigdes locais que
foi criada com o objetivo de agregar recursos para apoiar as familias da comunidade em conjunto.

No ano de 2019 ndo foi realizada nenhuma atividade conjunta.

No ano de 2019 foi mantida a parceria com o Rotary Club de Sintra com especial incidéncia na valéncia
Polo Social Manto.

Em outubro de 2019, a Associagdo Ponte colaborou com o Rotary Club de Sintra, na dinamizacdo de
uma campanha de recolha de bens alimentares e de produtos de higiene numa grande superficie. Esta
atividade envolveu 20 voluntarios e teve a duragdio de 7 horas. Parte dos produtos e bens angariados
foram entregues a Loja Social do Manto. Desta campanha resultou ainda a constituicio de 12 cabazes
de Natal entregues a 12 familias carenciadas referenciadas pela Associagio Ponte.

Em 2018, a Associagdio Juvenil Ponte estabeleceu uma parceria com a Rede de Empregabilidade de
Sintra. A RES surgiu com a perspectiva de criar uma estratégia de empregabilidade no ambito do
aumento das qualificagdes escolares e de aprendizagem ao longo da vida, aquisi¢io e reforgo de
competéncias profissionais e oportunidades de integraggo profissional, em colaboraggio com associagBes
e entidades do Concelho, com a pretenséo de trabalhar em conjunto as questdes do desemprego.

A AP tem como principais fungdes: a identificagio de perfis e acompanhamento de pessoas
desempregadas, bem como a participacdo nos plendrios.
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A Associacdo Juvenil Ponte foi convidada a colaborar no projeto sobre "Organizacbes da sociedade civil
em reflexdo e acdo sobre as assimetrias do territdrio" dinamizado pelo GAAL e pela FGS, desde o presente
ano até 2021,

Este projeto consiste na necessidade de conhecer o territdrio rural e urbano da zona de Lisboa de forma
a planear o desenvolvimento destes dois territdrios. O projeto tera varias fases, sendo que o objetivo
sera colocar propostas a consideracdo do poder politico.

Em 2019, a Associagdo Juvenil Ponte foi convidada a ser parceira hum evento que decorre no concelho
de Oeiras, com o objetivo de promover a paz e o didlogo inter-religioso. Este evento internacional

decorrera no ano de 2020 e destina-se a participacdo de coros infanto-juvenis.

Em novembro de 2019, a Associagao Juvenil Ponte foi eleita como representante das IPSS de caracter
ndo residencial na Comissdo Alargada desta comissdo de protecdo de criancgas e jovens.

Conforme previsto na legislagdo, neste contexto a Associagdo assume o papel no campo da prevencio
do mau trato infantil e juvenil, sendo ainda responsavel por mobilizar e congregar as IPSS de caracter
ndo residencial nas agBes que forem sendo promovidas neste ambito.

Ao longo do ano de 2019 ocorreram importantes contributos para o funcionamento da Associacdo
Ponte, ao colmatar com recursos areas em que o investimento por parte da instituicdo ndo tem sido

totalmente possivel.

Estas agoes foram muito importantes para a Associagdo na medida em que foi possivel proporcionar
experiéncias nas varias valéncias da AJP, bem como poder melhorar o apoio que prestamos as

familias, através das doagBes que nos fazem chegar.
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A Associacdo Ponte foi contactada pela KPMG no dmbito da sua campanha de Natal para realizacdo
de uma agdo de solidariedade social. A KPMG opera como uma rede global de firmas membro
independentes, oferecendo servigos de audit, tax e advisory e trabalhando em estreita colaboragio
com os clientes, ajudando-os a mitigar os riscos e a aproveitar as oportunidades. Desta ac3o resultou

a entrega de 10 cabazes aos membros do Pdlo Social Manto.

Em colaboragdo com a loja do Pingo Doce do Forum Sintra foi possivel realizar um campanha de
recolha de alimentos, neste espago comercial. A campanha decorreu no fim de semana de e permitiu
a recolha de cerca de 3.807 bens alimentares e produtos de higiene que foram disponibilizados aos
membros do Polo Social.

Através de formalizagdo de protocolo de estdgio no ambito da licenciatura de Educagio Social do
Instituto Superior de Ciéncias Educativas foi possivel receber uma estagidria, que desenvolveu um
projeto de 150 horas, no Polo Social Manto.

O projeto peritiu que os membros do Manto pudessem explorar competéncias e assumir

compromissos com o jardim solidario, que foi criado no projeto.

No dmbito do acompanhamento a pessoas com patologias cognitivas e mentais, a Associacio Ponte
estabeleceu uma parceria com o CECD, disponibilizando voluntarios que acompanham estas pessoas
nas suas rotinas diarias, acompanhamento de caminhadas e desenvolvimento de competéncias

sociais.

A atividade que a Associagdo Juvenil Ponte desenvolve inclui, também, a participacio em grupos de
trabalho, reunides, encontro e debates desenvolvidos por parceiros locais. No ano de 2019 a Assodiagio
participou nas seguintes reunides:
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Reunido Comissao Alargada da Comissao de Protegdo de Criangas e Jovens de Sintra Ocidental
o Representante AJP: Patricia D6ro

o Periodicidade: Quinzenal

o Fungdo: Membro Comissdo Alargada — Representante das IPSS de caracter n3o residencial
o Alocagdo: 10 horas mensais;

Reunido da Comissao de Apoio as Familias da Junta de Freguesia de Rio de Mouro

o Representante AJP: Andreia Cardoso

o Periodicidade: Mensal

o Alocagdo: 4 horas mensais;

Reunido da Comissdo de Apoio as Familias da Junta de Freguesia de Algueirdo, Mem Martins
o Representante AJP: Andreia Cardoso

o Periodicidade: Mensal

o Alocagdo: 4 horas mensais;

Reuniao do Conselho Local de Agdo Social de Sintra

o Representante AJP: Patricia D6ro

o Periodicidade: Mensal

o Funcdo: Representante do Nucleo Executivo da Comissdo Social de Freguesia de Rio de Mouro
o Alocacdo: 4 horas mensais;

Reunido do Consdrcio do Programa Escolhas E7G

o Representante AJP: Patricia Doro

o Periodicidade: Mensal

o Fungdo: Entidade Gestora do projeto

o Alocagdo: 12 horas mensais;

Reunido da Rede de Empregabilidade de Sintra

o Representante AJP: Patricia Doro

o Periodicidade: Mensal

o Alocacdo: 4 horas mensais;

Reunido da Comissdo Social de Freguesia de Rio de Mouro

o Representante AJP: Patricia Doro e Andreia Cardoso

o Periodicidade: Semestral

o Fungdo: Nicleo Executivo

o Alocagdo: 1 horas mensais;
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» Reunido do Colégio das Instituigdes Particulares s/ fins Lucrativos — Area da Infancia
o Representante AJP: Sénia Bento
o Periodicidade: Anual
* Reunidio do Colégio das Instituigdes Particulares s/ fins Lucrativos — Area das AdicBes,
Dependéncias e Saude Mental
o Representante AJP: Andreia Cardoso
o Periodicidade: Semestral
 Reunido do Colégio das InstituicSes Particulares s/ fins Lucrativos ~ Area da Comunidade
o Representante AJP: Andreia Cardoso
o Periodicidade: Semestral
» Reunido do consodrcio do GAL Sintra Urban
o Representante AJP: Patricia Doro
o Periodicidade: Semestral
o Alocagdo: 1 horas mensais;
* Reunido da Plataforma ComUnidade
o Representante AJP: Patricia D6ro e Ana Carvalho Polido
e Reunido da Rede de Salde Mental de Sintra
o Representante AJP: Samantha Candeias
¢ Reunido do Conselho Municipal da Juventude de Sintra
o Representante AJP: Marisa Mateus
o Periodicidade: Mensal
o Fungdo: Representante das AssociagGes Juvenis

o Alocagdo: 4 horas mensais;

Foram realizadas duas assembleias gerais em 2019, nas datas de 20 de margo, para aprovacéo do
relatorio de atividades e de contas de 2018, e em 20 de novembro para apresentagio do orgamento
para 2020.
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O volume de atividade em 2019 situou-se nos 206.874,01 euros, tendo tido um acréscimo de 7,24%
face ao volume de 2018, que se situava em 192.902,44 euros. Esta variacdo deve-se sobretudo 3
valéncia do Componente de apoio & famflia “4 descoberta dos tempos livres “(CAF-Escola Piloto),

assim como Coldnias de Férias, PP e Aniversdrio.

Os gastos com pessoal, com o nimero médio de 7 colaboradores, em 2019 representam 48,28% do
volume de atividade, contra 63,89% verificados em 2018.

O Ativo situou-se nos 58.175,09 euros.

O Resultado Liquido do Exercicio em 2019 é positivo em 13.654,11 euros.

A Diregdo propde que o resultado liquido do exercicio de 2019 seja aplicado da seguinte forma:

Fundo Social 13.654,11 euros

Rio de Mouro, 24 de julho de 2020
A Diregdo
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Balanco
Demonstragao de Resultados por Naturezas
Demonstracao das Alteracdes dos Fundos Patrimoniais

Demonstracao dos Fluxos de Caixa
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m BALANGCO EM 31/12/2019
euros
PERIODOS
RUBRICA IEmerer T i
2 2019 2018
ATIVO
Ativo nao corrente
Ativos fixas tangiveis 21932,36 14 903,82
Qutros atives financeiros 949,08 661,97
22 881,44 15 565,79
Ativo corrente
Utentes e Outras Entidades 6 7 382,86 4 281,88
Outras Contas a Receber 6 8311,21 16 382,08
Diferimentos 7 755,59 627,08
Caixa e Depdsitos Bancérios 4 18 843,99 22 428,66
35 293,65 43 719,70
TOTAL DO ATIVO 58 175,09 | 595 285,49
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundo Patrimonial Reservas e Resultados Transitados
Fundo Saocial 18 245,38 36 830,83
18 245,38 36 830,83
Resultado Liguido do Periodo 13 654,11 | (18 585,45)
Total do Fundo Patrimonial 3189949 | 18 245,38
PASSIVO
Passivo Corrente
Fornecedores 7 564,67 5523,86
Estado e Outros Entes PUblicos 2542,54 2 463,28
Outras Contas a Pagar 16 168,39 33 052,97
Diferimentos 0,00 0,00
26 275,60 41 040,11
Total do Passivo 26 275,60 | 41 040,11
TOTAL DOS RINDOS PATRIMONIAIS E DO PASSIVO 58 175,069 | 59 285,49
Contabjista Certificado A Diregdo
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA

NIPC:503

euros
PERIODOS
e 2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestacdo de Servicos 108 277,07 87 571,01
Subsidios a Exploragdo 98 597,80 | 105 331,43
Fornecimentos e Servigos Externos (97 841,59) | (83 229,84)
Gastos ¢/ Pessoal (99 886,13) | (123 240,81)
Outros Rendimentos e Ganhos 6 000,00 0,00
Outros Gastos e Perdas (360,00) (3728,04)
Resultados antes de depreciacdes, gastos
de financiamento e impostos 14 787,15 | (17 296,25)
Gastos/ ReversOes de depreciacdo e amort. (1 133,04) (1 289,20)
Resultado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos) 13 654,11 | (18 585/45)
Juros e Rendimentos Similares Obtidos 0,00 0,00
Resultado antes de impostos| 13 654,11 | (18 585,45)
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO| 13 654,11 | (18 585,45)
A Diregdo
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DEMONSTRAGCAO DOS FLUXOS DE CAIXA A 31/12/2019 E31/12/2018

euros
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2019 2018
RAuxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de clientes e utentes 12 105 176,09 88 070,26
Pagamentos a fornecedores 13 (105 203,30) | (91 085,25)
Pagamentos ao pessoal 14 (103 306,69) | (124 382,81)
Caixa gerada pelas operagdes (103 333,90) | (127 397,80)
Pagamento/ recebimento de imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/ pagamentos 5,15 99749,23 | 126 174,64
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) (3 584,67) (1 223,16)
Fuxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 0,00 0,00
Huxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 0,00 0,00
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) (3 584,67) (1 223,16)
Efeito das diferencas de c&mbio 0,00 0,00
‘Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 2242866 @ 23 651,82
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 18 843,99 | 22 428,66
CE) bilista Cettificado A Diregdo 1
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A Associagdo Juvenil Ponte é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, que tem por objetivo

a construcdo do “Mundo Unido”.

Tem a sua sede na rua Dr. Osorio Vaz, Casa do Jardim, em Casais de Mem-Martins, na freguesia de
Rio de Mouro, concelho de Sintra, com o n® Unico de matricula e de identificacdo fiscal 503278688.

Em cumprimento da Lei da alinea b) do art.? 9° dos Estatutos, vimos submeter a apreciagdo dos

Associados o Relatdrio e Contas de 2019.

As demonstracGes financeiras anexas sdo apresentadas, em euros, dado que esta é a divisa utilizada

preferencialmente no ambiente econdmico em que o Associagdo opera.

Estas demonstragoes financeiras foram aprovadas pela Dire¢do, na reunido de 24 de julho de 2019.
Contudo, as mesmas estdo ainda sujeitas a aprovagdo pela Assembleia Geral de Associados, nos

termos da legislagdo em vigor em Portugal.

E convicgio da Direcio da Associacio que estas demonstracOes financeiras refletem de forma
verdadeira e apropriada as operagbes da Associagdo, bem como a sua posicdo e desempenho

financeiros.

As demonstragdes financeiras apresentadas tém como referencial contabilistico o Sistema de
Normalizaggo Contabilistica, tendo sido adotada a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para
Entidades do Setor ndo Lucrativo (NCRF-ESNL), de acordo com o Decreto-Lei n.¢ 36 — A/2011 de 9
de margo, que por sua vez o DL n.2 98/2015, de 2 de junho, vem alterar o DL 158/2009, republicando-
o no seu Anexo II, e que é aplicavel aos periodos que se iniciem em ou apds 01/01/2016. Aplicam-
se também as Portarias n.° 220/2015, de 24 de julho e n.° 218/2015, de 23 de julho.

As principais politicas contabilisticas adotadas na preparagdo das demonstragdes financeiras anexas

sdo as seguintes:
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3.1 Bases de apresentacgdo

As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operagbes, a partir dos livros e registos contabilisticos da Associagdo Juvenil Ponte, de forma
consistente com o previsto na NCRF-ESNL, ndo tendo a Associagdo intengdo, nem necessidade, de

liquidar ou reduzir drasticamente as suas operagoes.

3.2 Ativos fixos tangiveis
Os ativos fixos encontram-se registados ao custo de aquisigdo deduzido das respetivas depreciacdes

acumuladas e perdas por imparidade.

Os custos subsequentes sdo reconhecidos como ativos fixos tangiveis, apenas se for provével que
deles resultardo beneficios econdmicos futuros. As despesas com manutengdo e reparagio s30

reconhecidas como gasto, a medida que sdo incorridas, de acordo com o regime do acréscimo.

As taxas de amortizagdo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida Util estimada:

BEM ANOS
Ferramentas e utensilios 3
Computadores 3
Programas de computadores 3
Outras Ferramentas e utensilios 4
Equipamento de escritdrio 5
Equipamento de transporte 4
Mobiliario 8
Conservagao e reparacdo edificios 10

A vida (til e método de amortizagdo dos varios bens sdo revistos anualmente. O efeito de alguma
alteragdo a estas estimativas € reconhecido prospectivamente na demonstracio dos resultados.

As despesas de manutenggo e reparagdo (dispéndios subsequentes) que ndo sdo suscetiveis de gerar
beneficios econémicos futuros adicionais sdo registados como gastos no periodo em que sdo

incorridas.

O ganho (ou a perda) resultante da alienagao ou abate de um ativo fixo tangivel é determinado como
a diferenca entre o justo valor do montante recebido na transagdo ou a receber e a quantia escriturada

do ativo e ¢ reconhecido em resultados no periodo em que ocorre o abate ou a alienacdo.

PQINITE s
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O processo de depreciagdo inicia-se no comeco do exercicio em que o respetivo bem entrou em

funcionamento.

3.3 Imparidade de ativos fixos tangiveis e intangiveis

Em cada data de relato é efetuada uma revisdo das quantias escrituradas dos ativos fixos tangiveis,
com vista a determinar se existe algum indicador de que os mesmos possam estar em imparidade.
Se existir algum indicador, € estimada a quantia recuperdvel dos respetivos ativos a fim de determinar
a extens8o da perda por imparidade (se for o caso).

A perda por imparidade é registada de imediato na demonstracdo dos resultados na rubrica de “Perdas
por imparidade”, salvo se tal perda compensar um excedente de revalorizacio registado no Fundo
Patrimonial. Neste ditimo caso, tal perda serd tratada como um decréscimo daquela revalorizagdo.

A reversdo de perdas por imparidade reconhecidas em exercicios antetiores & registada quando
existem evidéncias de que as perdas por imparidade reconhecidas anteriormente jé ndo existem ou
diminuiram. A reversdo das perdas por imparidade é reconhecida na demonstragdo dos resultados na
rubrica de “Reverses de perdas por imparidade”. A revers&o da perda por imparidade é efetuada até
ao limite da quantia que estaria reconhecida (liquida de amortizagdes) caso a perda n3o tivesse sido
registada.

3.4 Ativos e passivos financeiros

Os Ativos e Passivos Financeiros sdo reconhecidos no Balango ao valor nominal.

A Associagdo Juvenil Ponte desreconhece ativos financeiros apenas quando os direitos contratuais
aos seus fluxos de caixa expiram, ou quando transfere para outra entidade os ativos financeiros e
todos os riscos e beneficios significativos associados & posse dos mesmos. S3o0 desreconhecidos os
ativos financeiros, relativamente aos quais a entidade reteve alguns riscos e beneficios significativos,
desde que o controlo sobre os mesmos tenha sido cedido. Os passivos financeiros sdo
desreconhecidos, apenas quando a correspondente obrigagio seja liquidada.

PQITE .
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3.5 Provisoes

S&o reconhecidas provisdes apenas quando a Associacdo Juvenil Ponte tem uma obrigagao presente
(legal ou implicita) resultante dum acontecimento passado, é provével que para a liquidago dessa
obrigagdo ocorra uma saida de recursos e o montante da obrigagdo possa ser razoavelmente
estimado.

O montante reconhecido das provisdes consiste no valor presente da melhor estimativa na data de
relato dos recursos necessarios para liquidar a obrigacdo. Tal estimativa é determinada tendo em
consideraggo os riscos e incertezas associados & obrigagdo.

As provisdes sdo revistas na data de relato e sdo ajustadas de modo a refletirem a melhor estimativa

a essa data.

As obrigagbes presentes que resultam de contratos onerosos sdo registadas e mensuradas como
provisbes. Existe um contrato oneroso quando a Associagdo Juvenil Ponte é parte integrante das
disposicdes de um contrato ou acordo, cujo cumprimento tem associados custos que n3o € possivel

evitar, os quais excedem os beneficios econdmicos derivados do mesmo.

Os passivos contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, sendo divulgados
sempre que a possibilidade de existir uma saida de recursos englobando beneficios econdmicos ndo
seja remota. Os ativos contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstracBes financeiras, sendo

divulgados quando for provavel a existéncia de um influxo econdmico futuro de recursos.

3.6 Rédito

O rédito € mensurado pelo montante da contraprestacio recebida ou a receber, a qual & determinada,
por acordo entre a entidade e utente do ativo, tomando em consideracdo a quantia de quaisquer
descontos concedidos pela entidade. O rédito inclui somente os influxos brutos de contributos para o
desenvolvimento das atividades presentes e futuras das entidades, recebidos e a receber de sua

propria conta.
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3.7 Subsidios do governo

Os Subsidios do Governo apenas s&0o reconhecidos quando existe uma certeza razoavel de que a
Associagdo Juvenil Ponte ird cumprir com as condigSes de atribuiciio dos mesmos e de que 0S mesmos
irdo ser recebidos e s&o, de uma forma geral, registados como rendimentos de uma forma sistemética
durante os periodos necessarios para os balancear com os gastos que é suposto compensarem. Os
Subsidios do Governo que tém por finalidade compensar perdas ja incorridas ou que ndo tém custos
futuros associados sdo reconhecidos como rendimentos do periodo em que se tornam recebiveis.

3.8 Juizos de valor criticos e principais fontes de incerteza associadas a estimativas

Na preparagdo das demonstragbes financeiras anexas foram efetuados juizos de valor e estimativas
e utilizados diversos pressupostos que afetam as quantias relatadas de ativos e passivos, assim como
as quantias relatadas de rendimentos e gastos do periodo.

As estimativas e os pressupostos subjacentes foram determinados com base no melhor conhecimento
existente a data de aprovagdo das demonstragdes financeiras dos eventos e transagbes em curso,
assim como na experiéncia de eventos passados efou correntes. Contudo, poderdo ocorrer situagdes
em periodos subsequentes que, ndo sendo previsiveis & data de aprovagao das demonstragbes
financeiras, ndo foram consideradas nessas estimativas. As alteracBes as estimativas que ocorram
posteriormente & data das demonstragbes financeiras serdo corrigidas de forma prospetiva. Por este
motivo e dado o grau de incerteza associado, os resultados reals das transagdes em questio poderao
diferir das correspondentes estimativas.

3.9 Acontecimentos subsequentes

Os acontecimentos apds a data do balango que proporcionem informac3o adicional sobre condigdes
que existiam & data do balanco (“adjusting events” ou acontecimentos apos a data do balango que
dao origem a ajustamentos) s&o refletidos nas demonstragdes financeiras. Os eventos apos a data
do balango que proporcionem informag&o sobre condigdes que ocorram apés a data do balango (“non
adjusting events” ou acontecimentos apds a data do balango que ndo ddo origem a ajustamentos)
sao divulgados nas demonstracdes financeiras, se forem considerados materiais.
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Para efeitos da demonstracdo dos fluxos de caixa, a rdbrica “caixa e seus equivalentes” indlui
numerario, depésitos bancdrios imediatamente mobilizaveis (de prazo inferior ou igual a trés meses)
e aplicagbes de tesouraria no mercado monetério, liquidos de descobertos bancarios e de outros
financiamentos de curto prazo equivalentes. A decomposicdo da rdbrica “Caixa e seus equivalentes”
em 31 de dezembro de 2019 detalha-se conforme se segue:

euros

Rubricas Valor
Caixa 308,44
Depositos a ordem 17 535,55
Outros depdsitos bancarios 1 000,00
Total de caixa e depdsitos bancarios 18 843,99

No decorrer do periodo findo em 31 de dezembro de 2019, o movimento ocorrido na quantia
escriturada dos ativos fixos tangiveis bem como nas respetivas perdas por imparidade e depreciagdes

foi conforme se apresenta:

42



.

Yo
v

Lo

(24

9€’Z€61¢  [00°0 0070 000 9’ THL T 00'T6T 0¢ 0peINJLIdS3 opynbyf 10jeA
(8085 vb) |(Tv"eZE€D) (F1'6ET 9) (6106 1) (82'907TTY |(86789Z°Z) (winde apepuiedis 16d Sepisd “pui) epejiinsy 1oy wﬂ,o._hﬂn
Pr'06T 99 |ZPTIE T PI'6ET & 61'+06 Z1 11’818 ¢t 857956 /¢ OpeIndSS 6311q J0jep ’
Sagoeidye seinQ
oRJPZLIOIBADY
opepuiedyui tod sepiad
(PO'eeT T) (18"'vse) (8¢’0zp) (5¢'sep) opouad op ogdeziowy
Epu=A eled Sopilsp awoo SOpPeILISSED SOAY
sa0oeusi|y
+9'191 ¢ +6'666 S sapfsinby| opojag
£0°296 8¢ |(ev'2LET) (€9'%98 %) (6106 £T) (ev'oso01)  [(€g7Z2E 0) apepliedul 1od sepiad + epejiwnde og3ez oY opouad
98'8208S  |zb'ZLET PI'6ET S 6T %06 /T £+'959 0T ¥97956 1¢ opeinyoss carig Jojen| °P ORI
sianBue) 5205n.135U0D
IVIOL nomw..”.ﬂw_um oow_“”w.ﬂ_““.._:uﬂu Mw._:o%....”_:nﬂ"w.“. ....u:Mu_:..Mﬂn__:cm ] ”M._.w_..“_o_um sopeinde saiojep \ soAe ap assep)
souns

889 8¢ £05:2dIN

luRANf oglernossy

8TOZ SeIU0J B OLOIRRY




& 2018 Juvenil bonte

—

NIPC:503 278 688 ( ﬁ—

6.1 Utentes, outras entidades e outras contas a receber

As categorias de “Utentes” e “outras contas a receber” em 2019 e em 2018 s3o detalhadas conforme
se segue:

euros

2019 2018
3 antia i antia
Q:::tt: es?:_:liturada Q::u"tta'a esg:-liu_lra da
liquida liquida

N&o Correntes
Fundo compensacio 949,08 949,08 661,97 661,97
949,08 949,08 661,97 661,97

Correntes

Utentes 7 382,86 7 382,86 4 281,88 4 281,88
Outras entidades 8311,21 8311,21 10 936,86 10 936,86
Outras contas a receber 0,00 0,00 1 300,00 1 300,00
15 694,07 15 694,07 16 518,74 16 518,74

A rubrica “Outras entidades” é composta por: 8.311,21 euros referentes & comparticipagdo do projeto
Orienta.te — Escolhas

Em 2019 e em 2018 as rubricas do ativo corrente “Diferimentos” apresentavam a seguinte

composigao:
euros
Rubricas 2019 2018
Seguros 755,59 627,08
TOTAL DIFERIMENTOS ATIVOS 755,59 627,08
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O detalhe e evoluggio dos Fundos Patrimoniais em 2019 sdo os seguintes:

suns

Fundos Patrimoniais Saldo Inicial | Aumentos |Diminuicdes | Transferéncias | Saldo final

Fundo Social 36 830,83| (18585,45) 18 245,38
Resultados Transitados 0,00 0,00
Resultado Liquido da Exercicio (18 585,45) (18 585,45) 13654,11| 1365411
18 245,38| (18585,45)| (18 585,45) 13654,11| 31 899,49

O principal movimento ocorrido na ribrica dos Fundos Patrimoniais, em 2019, respeita a aplicaco do
Resultado Liquido de 2018, no valor de 18.585,45 euros negativos.

Em 2019 e em 2018 as rubricas “Fornecedores” e de “Outros passivos financeiros” apresentavam a
seguinte composigdo:

euros

2019 2018
Fornecedores
Fornecedores c/c 7 564,67 5523,86
Outros passivos financeiros
Pessoal 0,00 7 286,27
Remuneractes a liquidar 13 149,57 15 650,31
Devedores e credores diversos 3 018,82 10 116,39
23733,06] 38576,83

A rubrica “Fornecedores c/c” inclui os valores em divida a fornecedores no montante de 7.564,67
euros, e os maiores valores dizem respeito as faturas com os fornecedores Joaquim Ferreira, Camara
Municipal de Sintra e Ergonthema cujas faturas foram liquidadas em 2020.

A rubrica “Remuneragdes a liquidar” é referente & estimativa com férias e subsidios de férias dos
trabalhadores que se venceram em 31 de dezembro de 2019, a liquidar em 2020, no valor de

13.149,57 euros.
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Em 2019 e em 2018 as rubricas de “Estado e outros entes publicos” apresentavam a seguinte

composigao:
euros
2019 2018
Ativo Passivo Ativo Passivo

Imposta sobre o rendimento das pessoas singulares 302,00 342,00
Imposto sobre o rendimento de profissionais 300,00 75,00
Contribuicies para a Seguranca Social 1940,54 2 046,28

0,00 2542,54 0,00 2 463,28

A rubrica de “Imposto sobre o rendimento das pessoas singulares” é composta pelo saldo passivo
corresponde as retengGes efetuadas aos trabalhadores dependentes, liquidadas em janeiro de 2020.

e

A rubrica de “Imposto sobre o rendimento de profissionais” é composta pelo saldo passivo
corresponde as retengGes efetuadas aos trabalhadores profissionais, liquidadas em janeiro de 2020.

A rubrica “Contribuicbes para a Seguranga Social” é composta pelas contribuigbes do més de
dezembro de 2019 dos trabalhadores dependentes, tendo sido liquidada em janeiro de 2020.

O rédito reconhecido em 2019 e em 2018 é detalhado conforme se segue:

euros

Contas 2019 2018
Prestagdo de Servicos
Mensalidades/Quotas/Donativos 43 455,41 41 725,87
Crescer Mais 4 932,00 6 478,00
CAF 36 708,38 25981,30
Colénias 18 145,00 13 385,84
PP + Aniversério 5 036,28 0,00
TOTAL PRESTACAO DE SERVICOS 108 277,07 87 571,01

Os servigos prestados, em 31 de dezembro de 2019, atingiram o valor de 108.277.07 euros,

correspondentes a um aumento de 20.706,06 euros, ou seja, um acréscimo de 23,6% face a igual

periodo do exercicio anterior.
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A rubrica de “Fornecimentos e servigos externos” nos exercicios findos em 2019 e em 2018 é

detalhada conforme se segue:

euros

Ribrica 2019 2018

Eletricidade 1 056,52 1718,42
Combustiveis 745,46 1441,02
Agua 598,79 546,41
Ferramentas e Utensilios 3 026,87 1416,88
Material Escritério 1976,91 1 483,62
Correios 59,78 174,54
Telefone 2 135,05 2 692,57
Seguros 2220,31 2 341,86
Atividades a Utentes 15 846,81 13 938,40
Trabathos especializados e Honorarios 60 646,48 51 203,69
Limpeza, Higiene e Conforto 5 550,40 4 035,66
Vigildncia e Seguranca 430,50 196,80
Conservagdo e Reparagdo 3432,61 1923,47
Servigos Bancarios 115,10 116,50

97 841,59 83 229,84

Das rdbricas de Fornecimentos e Servicos Externos destacam-se:

Trabalhos Especializados e Honorérios — est3o considerados os valores das avencas de contabilidade,

psicélogos, monitores CID e dinamizador comunitario.

Atividades a utentes - inclui os valores dispendidos com as atividades a associados, bem como todos

0s gastos relacionados com o funcionamento do CATL, Polo Social e projeto Orienta.te.

Conservagao e reparagdo — foram realizadas reparacbes ao longo do ano no espaco que estd instalado

o CATL,

PQNSTE
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Em 2019 e em 2018 as rubricas de “"Gastos com o Pessoal” apresentavam a seguinte composicgo:

euros

2019 2018
Remuneragbes 82 287,87 100 394,31
Indemnizacbes 180,00 2 323,94
Encargos Seguranca Social 16 680,68 19 805,15
Seguros de acidentes de trabalho 316,58 331,41
Outros gastos com pessoal 421,00 386,00
99 886,13 123 240,81

O nimero médio de funciondrios em 2019 situou-se nos 7 colaboradores, tendo existido uma
diminuigdo de 2 colaboradores, face a 2018.

A decomposiggo a rubrica de “Gastos / reversdes de depreciacio e de amortizacio” nos exercicios
findos em 2019 e em 2018 é conforme se segue:

euros
2019 2018

Ativos Fixos Tangiveis 1133,04| 1 289,20

PQNTE ’
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Em 2019 e em 2018, os “Subsidios do Governo” apresentavam a seguinte composigdo:

euros

Rubricas 2019 2018
Total de Subsidios do Governo 98 597,80| 105 331,43
Seguranga Social 20 832,48 20 126,52
Camara Municipal de Sintra 17 680,91 11 093,63
Junta de Freguesia de Algueirio Mem-Martins 8 000,00 8 000,00
Junta de Freguesia de Rio de Mouro 0,00 990,00
Consignacédo IRS 4 840,40 1 901,93
Mundar -0,00| (1009,84)
Escolhas 47 244,01 62 466,19
IEFP 0,00 1 763,00

Os valores constantes, em 2019 e 2018, de “Outros gastos e perdas” decompdem-se da seguinte

forma:
euros
Rubricas 2019 2018
Taxas 0,00 384,00
Qutros 360,00| 3297,05
TOTAL GASTOS E PERDAS 360,00/ 3681,05
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Demonstracdo de Resultados por Valéncia
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euros
PERIODOS
RUBRICAS 2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS

Prestacdo de Servigos 3 985,49 6 426,57
Subsidios a Exploracio 4 840,40 1213,18
FSE (7 705,88) (10 240,82)
Gastos ¢/ Pessoal (5021,61) (7 547,83)
Outros Gastos e Perdas (360,00) (451,90)
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO (4 261,60) i (10 600,80)

Na rubrica “Subsidios a explora¢do” estdo considerados os valores de Consignagdo de IRS e IVA.,

A reducgio da rubrica de Gastos com Pessoal, justifica-se pela imputacdo de uma percentagem menor da
colaboradora Patricia Déro na Sede, face a 2018.

PQNTE

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS CATL e TRANSPORTE 31/12/2019
eLros

PERIODOS
REEREEAS 2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestagdo de Servicos 27 577,62 25 333,81
Subsidios & Exploracdo 21 957,48 20 588,27
FSE (20806,93) : (13 620,71)
Gastos ¢/ Pessoal (38020,52) | (39 304,95)
Outros Rendimentos e Ganhos 6 000,00 0,00
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO| (3292,35) ! (7 003,58)

“Subsidios a Exploragdo” valor referente a contribui¢do mensal da Seguranga Social.

“Outros Rendimentos e Ganhos” valor obtido com a venda da carrinha de transporte escolar.

PQNTE
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DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POLO SOCIAL 31/12/2019

euros
PERIODOS
RUBRICAS 2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS

Prestagdo de Servicos 11 892,30 9 965,49
Subsidios & Exploracio 0,00 1 300,00
FSE (2170,80) |  (2942,56)
Gastos ¢/ Pessoal (12979,86) | (14 180,52)

Resuitados antes de depreciacdes, gastos de

financiamento e impostos (3258,36) | (5857,59)

Gastos/ Reversdes de depreciacio e amort. (438,25) (338,25)

RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO| (3 696,61) | (6 195,84)

Na rubrica “Gastos c/ Pessoal” estd a ser imputado a 100% o custo da colaboradora Andreia Cardoso e 10% do
custo da colaboradora Patricia Déro.

O aumento da faturaciio em 2018 deve-se ao aumento dos servicos que o Polo disponibiliza & comunidade,
mais concretamente o Bazar solidario e engomadoria.

PQIUTES

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS CRESCER MAIS 31 /12/2019

euros.
PERIODOS
R tAS 2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestacdo de Servicos 4 932,00 6 478,00
Subsidios 3 Exploragio 3 136,00 6 975,00
FSE (4 255,10) | (6 725,00)
Gastos ¢/ Pessoal (2453,53) | (2522,76)
RESULTADO LIQUIDO DO PERfODO| 1359,37 4 205,24

Na rubrica “Gastos c/ Pessoal” esta imputado 20% do custo da colaboradora Patricia Déro.

Na rubrica “Subsidios & exploragio” estd reconhecido o valor recebido pela Camara Municipal de Sintra.

PQVTE .
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DEMONSTRACAO DE RESULTADOS ATIVIDADES DE FERIAS DE 31/12/2019

euros
PERIODOS
o i 2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS

Prestacdo de Servigos 18 145,00 13 385,84
Subsidios & Exploracio 8 000,00 9 680,00
FSE (17 683,85) | (21 462,55)
Gastos ¢/ Pessoal (3735,13) | (3 281,68)
Outros Gastos e Perdas 0,00 | (3276,14)
RESULTADO LfQUIDO DO PERfODO 4 726,02 | (4954,53)

Na rubrica “Subsidios & exploragdo” estdo reconhecidos 8.000€ da Junta de Freguesia de Algueirdo-Mem
Martins.

Nos “FSE” temos registados os valores para com o aluguer dos autocarros, alimentagdo das criangas e entrada

em atividades.

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS CAF 31/12/2019

euros
PB!i'ODO_S_
RIRRGCAS 2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS

Prestagdo de Servigos 36 708,38 25 981,30
Subsidios a Explorac&o 3419,91 4 118,63
FSE (1 915,00) (2 740,34)
Gastos ¢/ Pessoal (19526,45) | (20385,69)
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 1868684 6973,90

Na rubrica “Subsidios a exploracdo” estdo reconhecidos os valores recebidos pela Cimara Municipal de
Sintra.

Na rubrica “Gastos ¢/ Pessoal” esta imputado 100% do custo da colaboradora Angela Costa e passou a ser
imputado 50% do custo com a colaboradora Sénia Bento.
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS ORIENTA.TE 31/12/2019

NIPC:503

euros
PERIODOS
RUBRICAS 3019 | oois
RENDIMENTOS E GASTOS
Subsidios & Exploracio 57 244,01 61 456,35
FSE (39472,13) | (25497,86)
Gastos ¢/ Pessoal (18149,03) | (36017,38)
Resultados antes de depreciacdes, gastos de

financiamento e impostos (377,15) (58,89)

Gastos/ Reversdes de depreciacio e amort, (694,79) (950,95)
RESULTADO LIQUIDO DO PERfODO| (1 071,94) (1 009,84)

Na rubrica “Gastos c/ Pessoal” estdo a ser imputados os custos com a coordenadora.

Nos “FSE” temos em considerago os honorarios do dinamizador, monitor CID e monitor de atividades, assim
como a contabilidade, seguros ligados a atividade e ainda todos os gastos relacionados com as atividades.

Na rubrica “Subsidios & exploragdo” foram reconhecidos todos os valores que foram validados e autorizados
para reembolso por parte do programa Escolhas, referente ao ano de 2019.

O resultado liquido referente a esta atividade refere-se 3 parte das despesas que n3o puderam ser imputadas
ao programa.

PQIITES

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS PP+ ANIVERSARIOZ2 31/12/2019

i} euros
SURcAs 201;ERmD°szms
RENDIMENTOS E GASTOS
Prestagdo de Servigos 5 036,28 0,00
FSE (3 831,90) 0,00
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 1 204,38 0,00
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